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Да живет наш Ребе-Б-г, наш Учитель, Король Мошиах вечно! 


888-460-8269 Рах:414-332-3235 

етаі1:гаЬЬіаш@^таі1,сош 

СДО ВА "живого Б-ГА ~ 

ЖИТЬ “В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ”! 


“ . Что касается нашей темы- 
то это радостное сообщение, свя- 
занное с каждым евреем, где бы 
он не находился. Известие о не- 
медленом приходе Мошиаха. То 
есть не только то, что он “уже 
находится в пути’,’ чтобы осво- 
бодить евреев, и уже “очень 
близко” к синагоге, где мы на- 
ходимся, и к каждому из нас. Но 
еще и то, что сразу же откры- 
вается дверь этой синагоги, дома 
учения и добрых дел и Мошиах, 
наш праведник, заходит в нее!..” 
(из сборника выступлений Ребе- 
Всевышнего “Сихейс Койдеш’’ 
5752 (1992) г., т.2, стр. 449). 

Разговорился с одним знако- 
мым евреем. Речь зашла о том, 
что у каждого из нас есть воз- 


можность (при всей ограничен- 
ности человеческого разума) 
увидеть истинное состояние ми- 
ра. Ведь даже с переездом в США 
далеко не каждый ощутил фи- 
зическую и духовную свободу. 
Свободу (совершенно не скрывая 
своего происхождения от коллег 
и соседей) быть евреем. Абсо- 
лютно очевидно, что Б-г со- 
вершил настоящее чудо, когда 
огромное количество русских 
евреев, покинув “железный зана- 
вес’,’ получило свободу передви- 
жения. 

Но вот свободу мышления не 
всем удалось обрести. Поскольку 
наше сознание, десятилетиями 
подвергавшееся идеологической 
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Ріеаке, паѵе гекресі Сот Шів рарег - іі сопіаіш Ьоіу ѵгогсів. 
Пожалуйста, относитесь к этому изданию с уважением - оно содержит 

святые слова 
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СО ВСЕГО СВЕТА 

МЕДИЦИНСКИЙ КАЛЕЙДОСКОП 



Медучреждения 
оснастят конди- 
ционерами и 
фильтрами воз- 
духа 


Медицинские 
учреждения Мос- 
квы будут обору- 
дованы филь- 
трами для очист- 
ки воздуха и кон- 
диционерами в 
2011 году. Об этом, 
как передает РИА 
Новости, заявил 


на заседании Мосгордуме замес- 
титель главы департамента здра- 
воохранения столицы Всеволод 
Галкин. 

По словам Галкина, в гос- 
питалях города появятся ком- 
наты отдыха с кондиционерами, 
а также специальное оборудо- 
вание с фильтрами в операцион- 
ных и реанимационных отделе- 
ниях. 

Затраты на здравоохранения 
из городского бюджета в 2011-м 
году составят 115 миллиардов 
рублей, что на 11,4-х процента 
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СЛОВА Б-ГА ЖИВОГО 

ЖИТЬ “В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ”! 

стр Л) 


ГОЛОС РЕДАКЦИИ 


“обработке’,’ стало иным. В нем 
прочно установилось определен- 
ное видение мира. Точка зрения 
советского человека, что чудес 
не бывает, а тем более таких, 
которые совершает сам Всевыш- 
ний. Но Ребе убеждает нас, что 
чудеса мы уже видели: “ ...После 
“прорыва” в последний период 
этого года, такого года (1991), 
когда сам Б-г показывает нам 
чудеса; после видения чудес, 
свидетельствующих, что это год 
раскрытия Мошиаха, - мы ви- 
дим, что есть трудности проник- 
нуться признанием и ощущени- 
ем того, что находимся в бук- 
вальном смысле в самом начале 
дней Освобождения настолько, 
что начинаем жить идеями 
Мошиаха и Геулы” (из сборника 
выступлений Ребе-Всевышнего 
“Сейфер аСихейс’,’ 5751 (1991) г., 
т.2, стр. 692). 

Так в чем же причина этого 
“реалистического” мировозре- 
ния? Неужели действительно не- 
возможно проникнуться таким 
ощущением, что будущее Осво- 
бождение уже стало настоящим 
и что вокруг нас мир, наполнен- 
ный одним добром? Это возмож- 
но, если последовать совету Ребе- 
Всевышнего: ‘.‘..Совет в этом: за 
счет изучения Торы (в свете) 
идей Мошиаха и Освобождения. 
Ибо благодаря силе Торы (а это 
мудрость Б-га, которая выше 
мира) менять природу человека 
(настолько), что даже если с 
точки зрения своего ощущения 
он все еще находится вне Ос- 
вобождения, не дай Б-г (так как 
до сих пор не освободился от 
изгнания внутри себя), то через 
изучение идей Геулы подни- 
мается до уровня дней Мошиаха 
и начинает жить ими. Через 
признание, понимание и ощу- 
щение, что “Вот он (Мошиах) 
пришел” (из сборника выступ- 
лений Ребе-Всевышнего “Сейфер 
аСихейс” 5751 (1991) г., т.2, стр. 


693). 

Остался лишь один вопрос, 
который задал мой знакомый: 
“Допустим, я стал учить Тору в 
свете времен Мошиаха. Но ведь 
Ребе-Всевышний сказал, что 
завершено все служение в пол- 
ноте. А значит, не надо делать 
ничего, просто ждать раскрытия 
Мошиаха. Так что же, не надо 
служить Б-гу и для всех нас- 
тупил вечный выходной?” 

Но ведь Ребе нам говорит про 
такую работу, которую евреи 
осуществляли в течение многих 
веков изгнания. Такое служение, 
которое направлено на скорей- 
ший приход Освобождения. 
Именно оно завершено - Моши- 
ах здесь! Осталось другое слу- 
жение - привести Его к каждому 
из нас, в частном порядке. 
Привести Освобождение в свой 
разум, сердце и даже в свой 
материальный дом, по-простому! 
Именно об этом и говорит нам 
Ребе: “Нечего больше сказать. 
Так как завершены все этапы 
служения, уже сделали тшуву 
(возвращение к Б-гу) и все 
зависит от прихода Мошиаха. 
Когда-то все зависело от тшувы 
- это было в течение некоторого 
периода времени. Но сейчас, 
когда совершено раскаяние, все 
зависит только от прихода Осво- 
бождения. И, главное, пусть это 
свершится в буквальном дейст- 
вии моментально и сейчас таким 
образом, что показываем паль- 
цем и говорим - Он! (Б-г). В со- 
ответствии с тем, что я повторял 
и подчеркивал несколько раз, - 
не только мы стоим в начале 
Геулы, но и она уже стоит на 
нашем пороге. И требуется от 
каждого и каждой, чтобы от- 
крыли дверь и впустили Осво- 
бождение в свою комнату” (из 
сборника выступлений Ребе-Все- 
вышнего “Сихейс Койдеш’,’ 5752 
(1992) г., т.2, стр.825-826). 


НеЬгоп ТоѵѵпНоизе Араіітеп(§ 

Таунхауз с тремя спальнями оплачиваемый восьмой 

програмой, 

Жилье по вашим возможностям 
2705 НеЬгоп Аѵепие • 2іоп, ІІІіпоіз 60099 


847 - 746-4850 


РиЬІізНей МопІІіІу Ву: 

5упадодие Рог Низзіап .Іеѵѵз Іпс. 

3213. N 01111 Оакіапсі Аѵепие, 

Мііѵѵаикее, ѴѴІ 53211 
41 4-961 -0234 Рах: 41 4-332-3235 

Редакция газеты не несет ответственности за информацию, содержащуюся в рекламе. 

Наше мнение может не совпадать с мнением авторов статей. Материалы редактируются по 
усмотрению редколлегии. 

Мы не возвращаем и не рецензируем неопубликованные материалы. 
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* * * 

“...Инфантилизм может за- 
тронуть как весь организм в 
целом, так и его отдельные 
системы. Причиной подобного 
нарушения может являться 
нарушение в течение бере- 
менности, поэтому здоровый 
образ жизни во время бере- 
менности превыше всего. 

Инфекционные заболевания 
будущей мамы, прием неко- 
торых лекарственных препа- 
ратов и алкоголя вполне могут 
спровоцировать в последующем 
подобное нарушение развития 
малыша. Травмы и кислородное 
голодание во время появления 
на свет, серьезные болезни в 
период новорожденности и в 
первый год 'жизни, изменение 
метаболизма, ушибы головы - 
все эти и еще множество иных 
факторов несут опасность”. 

ПОДРОБНЕЕ НА СТРАНИЦЕ: 

17 . 


ЕВРЕЙСКАЯ ОБЩИНА 
“МОШИАХ СЕЙЧАС”: 

СИНАГОГА: 

утренние молитвы: понедельник, четверг, 
суббота - 10:00 а.ш 

Іоосі рапігу: понедельник, четверг - 10:45 а.т 
заказ “Кадиша” молитвы за здоровье, Бар-мицвы 
по тел: 414 - 961-0234 

УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР: 

Еврейский женский клуб - первое воскресенье 
каждого месяца 

Уроки еврейской традиции для женщин: 
(запись по тел. 414-921-2092) 

Уроки Торы: 

ежедневно (запись по тел. 414-364-2416) 
Ваши предложения направляйте по адресу: 

3213 N Оакіапсі, Мііѵѵаикее, АѴІ, 53211 
е-шаіі: 8Ыоіто@§таі1.сот 


Наш информационный партнер: ичѵлѵ.тозЬіасЬ.ги 


НАДЕЖДА ДЛЯ ДИАБЕТИКОВ 

Результаты данного иссле- 
дования могут помочь ученым и 
медикам отыскать в грейп- 
фруте пути лечения метабо- 
лического синдрома, являю- 
щегося предвестником диабета, 
а также гиперлипидемии и ди- 
абета второго типа. Вероятно, 
что через несколько лет по- 
могать бороться с этими 
заболеваниями будет пищевая 
добавка, созданная на основе 
грейпфрута. 

Также, ученые уже сейчас 
заявляют о том, что именно 
вещества, содержащиеся в кис- 
лых грейпфрутах, могут бо- 
роться с повышенным уровнем 
холестерина в крови, и могут 
уменьшитъ некоторые симп- 
томы диабета вообще” 

ПОДРОБНЕЕ НА СТРАНИЦЕ: 

11 . 
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ДЕНЕЖНЫЕ СЮРПРИЗЫ 



Банковский чек в автобусе 

Эту историю рассказал 
раввин Моше Антизада. Его 
знакомый из Нетании, у ко- 
торого было 10 детей, ежегодно 
платил за их обучение в Талмуд- 
Тора в Бней-Браке. Но вместо 
того, чтобы выплачивать ежеме- 
сячные взносы, он брал ссуду и 
платил заранее за всех сразу, при 
этом он не платил наличными, а 
обменивал их на банковский чек. 

Так вот, когда пришло время 
платить за обучение, он как 
обычно получил банковский чек, 
передал его своей жене, которая 
поехала в Бней-Брак на автобусе 
фирмы “Дан” (что важно!). Когда 
она приехала и вышла на 
остановке, то обнаружила, что 
кошелек с чеком пропал. Она 
растерялась, начала искать по 
дороге, где она шла, но ничего не 
нашла. А так как чек был 
банковский, это значило, что 
любой нашедший его человек 
мог спокойно обналичитъ его 
себе. 

Ее муж обратился ко раввину 
Антизада, который посоветовал 
написать Ребе-Всевышнему, но 
тогда 10 лет назад “Святые 
Послания” еще не были так 
распространены как сегодня, и 
они написали Ребе через Его 
книгу - сборник вопросов от- 
ветов по “Шулхан Оруху’.’ На 
открывшейся странице шла речь 
о... пропаже. Ребе писал, что 
если владелец не отчаялся, то 
пропажа ни становится ничей- 
ной. Раввин спросил женщину, 
отчаялась ли она. “Конечно нет, 
— ответила та. — Я уверена, что 
чек найдется’.’ 

Через несколько дней она 
ехала в автобусе фирмы “Эгед” и 
вдруг почувствовала, что возле 
ее ноги что-то лежит. Она накло- 
нилась и... увидела свой коше- 
лек с чеком внутри! 


Подарок на день рождения 

Эту историю рассказал рав- 
вин Шолем Лугов. Его тесть, рав 
Давид Лесельбойм, уже много 
лет является одним из послан- 
ников Ребе-Всевышнего среди 
выходцев из Франции. Есть 
много писем Ребе адресованных 
ему, но речь пойдет об одном 
письме, с которым связана 
поистине мистическая история. 

В 2009 году р. Давид получил 
электронное письмо от своего 
друга из Франции. Тот переводил 
письма Ребе из сборника “Свя- 
тые Послания” на французский 
язык и увидел письмо адре- 
сованное р. Давиду. Переведя его, 
он решил сделать ему сюрприз и 
послать перевод письма. 

Давид, получив письмо, очень 
удивился: он никогда не получал 
от Ребе этого письма. Он даже 
проверил среди своих архивов, 
но не обнаружил ничего похо- 
жего. Письмо было датировано 
11-м Нисана (день рождения 
Ребе-Всевышнего) и Ребе писал, 
что он посылает р. Давиду 500 
шекелей. Сейчас трудно сказать, 
каким образом произошло так, 
что. Давид не получил этого 
письма вовремя. Может быть оно 
затерялось в дороге, может быть 
пропало... 

Прошло несколько месяцев. 

10- го Нисана р. Давид встре- 
тился по делам с одним че- 
ловеком, которому оказал нес- 
колько услуг и тот, в знак 
благодарности, заплатил ему за 
труды... 500 шекелей! И это 
произошло на следующий день, 

11- го Нисана. Вот таким образом 
Ребе послал хасиду деньги, ко- 
торые тот получил через 20 лет. 

по материалам лѵлѵѵѵ.токЬіасЬ.ги 



Каковы бы ни были ваши 
финансовые цели, мы 
всегда поможем вам. 

Ссуды и кредиты 
в 11.3. Вапк 

Покупаете ли вы автомобиль, оплачиваете обучение или вам 
срочно нужны деньги, 11$. Вапк готов предложить ссуду или 
кредит, соответствующий вашим индивидуальным финансовым 
потребностям. 

• Собираетесь делать ремонт, консолидировать 
задолженность или совершить крупную покупку? 

Расскажите нам о своих финансовых нуждах и мы 
поможем с кредитом. 

• Собираетесь приобрести автомобиль? 

Мы предлагаем конкурентноспособные процентные ставки, 
гибкие условия займа и возможность автоматической 
выплаты с помощью целого ряда ссуд, соответствующих . 
вашим индивидуальным финансовым возможностям. 

• Необходимо оплатить обучение в колледже? 

Мы рады предложить вам студенческую ссуду - от 
государственного до дополнительного студенческого займа. 

• Вам просто нужны деньги? 

11.8. Вапк Ргетіег Ыпез и индивидуальные ссуды 
обеспечивают гибкие условия и схемы выплат. 

Обращайтесь к нам за более подробной информацией о ссудах 
и кредитах! 

Мы готовы помочь вам прямо сейчас. Просто посетите русского 
представителя ближайшего к вам отделения 1).$. Вапк 

ІШЬапк 

Ріѵе 5 іаг Негѵісе Сиагапижі 

изЬапк.сот ^ 

Член РЭІС (Федеральной корпорации страхования банковских вкладов США) 
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СО ВСЕГО СВЕТА ДНИНИИН1 

МЕДИЦИНСКИМ КАЛЕЙДОСКОП 
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превышает, затраты в текущем 
году, сообщил Галкин. 4,4 мил- 
лиарда рублей из этой суммы 
планируется потратить на при- 
обретение медицинского обо- 
рудования. 

По оценкам Министерства 
здравоохранения и социального 
развития РФ, в июле 2010-го 
года, в период аномальной жары 
и спровоцированных ею лесных 
пожаров и задымления, смерт- 
ность в Москве увеличилась на 

50.7- х процента по сравнению с 
данными предыдущего года. 
Работа ряда медицинских уч- 
реждений в городе была за- 
труднена в связи с отсутствием 
кондиционеров в палатах и 
операционных. 

Галкин сообщил также, что 
московские власти планируют 
направить значительные суммы 
на информатизацию учреждений 
здравоохранения. “По предвари- 
тельным прогнозам, необходимо 
обеспечить компьютерами около 
60-ти тысяч рабочих мест” - 
отметил он. В 2011-м году на эти 
цели будет направлено 10, 5-х 
миллиардов рублей, в 2012-м - 6 
миллиардов, в 2013-м - 4,2-х 
миллиарда. 

Число не имеющих 

медстраховки американцев 

превысило 50 миллионов 

В 2009-м году число аме- 
риканцев, не имеющих медицин- 
ской страховки, достигло 50-ти 
миллионов человек и составило 

16.7- х процентов от общего 
числа жителей США. Такие 
данные приводятся в отчете 
Бюро переписи США. Рост числа 
незастрахованных граждан в 
прошлом году оказался самым 
большим с момента начала 
фиксации этого показателя в 
1987-х году, отмечается в до- 
кументе. 

В 2008-м году в США было 
зарегистрировано 46,3-х мил- 
лиона лиц, не обладающих 


медицинской страховкой, что 
соответствовало 15,4-х процента 
от численности населения. Таким 
образом, абсолютное число 
граждан, оказавшихся не в со- 
стоянии оплачивать страховку, 
увеличилось на 3,4-х миллиона 
человек. 

Согласно отчету, число неза- 
страхованных быстро растет 
практически во всех группах 
населения, за исключением 
детей, где этот показатель ос- 
тался неизменным - на уровне 
10-ти процентов. Негативная 
тенденция наблюдается во всех 
американских штатах без ис- 
ключения, однако наиболее 
заметно она проявляется на 
Среднем Западе и на Юге США. 

По словам американских 
политологов, новые данные 
будут активно использоваться в 
ходе выборов в Конгресс и в 
полемике вокруг реформы 
здравоохранения, инициирован- 
ной администрацией Барака 
Обамы, причем обе стороны - 
демократы и республиканцы - 
будут трактовать их в свою 
пользу. 

С точки зрения сторонников 
реформы во главе с Обамой, 
огромное число незастрахован- 
ных граждан свидетельствует о 
недееспособности существующей 
системы здравоохранения и о 
необходимости безотлагатель- 
ных и масштабных перемен. В 
свою очередь, республиканцы 
будут доказывать, что рекорд- 
ный рост числа социально неза- 
щищенных американцев в 2009- 
м году стал результатом неэф- 
фективной антикризисной поли- 
тики президентской админист- 
рации. 



Уничтожили стадо коров из-за 
сибирской язвы 

Сотрудники Кропоткинской 
ветеринарной лаборатории под- 
твердили заражение сибирской 
язвой нескольких десятков ко- 
ров на молочной ферме в 
станице Успенской Белоглин- 
ского района Краснодарского 
края. Об этом сообщает РИА 
Новости со ссылкой на пресс- 
службу Южного регионального 
центра МЧС России. 


Согласно сообщению, первые 
признаки заболевания были 
обнаружены у животных 19-го 
сентября. После подтверждения 
диагноза было принято решение 
уничтожить 20 коров. Туши 
животных были сожжены, в 
помещениях фермы проведена 
дезинфекция. 

Под наблюдением врачей 
находятся 35 работников фермы, 
контактировавших с больными 
животными. По данным ИТАР- 
ТАСС, два человека госпитали- 
зированы с подозрением на 
особо опасную инфекцию. 

Биоматериалы зараженных 
коров направлены на дополни- 
тельное исследование в НИИ 
ветеринарии в Покрове 

Американские ученые 

разработали искусственный 
яичник 

Американские ученые разра- 
ботали функционирующий ис- 
кусственный яичник, который, 
по их данным, стал первой 
созданной трехмерной тканевой 
структурой с тремя клеточными 
линиями разных типов, сообща- 
ет ЗсіепсеЭаіІу. 

Чтобы создать яичник, ис- 
следователи из Брауновского 
университета в Род-Айленде 
сначала сформировали “соты” из 
донорских текальных клеток 
яичника. Когда эти клетки раз- 
рослись до нужной формы, в 
получившиеся “ячейки” поме- 
стили зернистые клетки и ооци- 
ты (незрелые женские половые 
клетки). Таким образом, искусст- 
венный орган приобрел стро- 
ение, схожее с настоящим яич- 
ником. 

В эксперименте созданный 
яичник оказался способен обес- 
печить полное созревание яй- 
цеклеток до состояния, готового 
к оплодотворению, что подтвер- 
дило его полную функциональ- 
ность. 

По словам разработчиков 
Сандры Карсон и Стивена Крот- 
ца, их разработка не предназна- 
чена для имплантации в ор- 
ганизм женщины. Учецые 
намерены использовать ее для 
изучения работы яичников в 
норме и при воздействии раз- 
личных факторов внешней 
среды. В будущем искусствен- 
ный орган, может найти при- 
менение для сохранения яй- 
цеклеток женщин, проходящих 
лучевую или химиотерапию. 

Почти 500 случаев лихорадки 
Западного Нила 

Число лабораторно подтвер- 


жденных случаев лихорадки 
Западного Нила в России дос- 
тигло 480, сообщил РИА Новости 
глава Роспотребнадзора, глав- 
ный государственный санитар- 
ный .врач Геннадий Онищенко. 
По сравнению с прошлой не- 
делей число выявленных забо- 
леваний возросло более чем на 
50. 

По- словам Онищенко, боль- 
ше всего заболевших - 393 
человека - зарегистрировано в 
Волгограде. 53 случая заболева- 
ния подтверждено в Ростовской 
области, 25 - в Воронеже, 6 - в 
Астрахани, по одному случаю - в 
Калмыкии, Краснодаре и Челя- 
бинске. За последние сутки было 
лабораторно подтверждено 8 
случаев лихорадки Западного 
Нила. 

Онищенко подчеркнул, что 
пик заболеваемости лихорадкой 
Западного Нила пришелся в 
России на 16-22-е августа. 
Продолжающееся увеличение 
зарегистрированных случаев 
заболевания обусловлено пос- 
туплением результатов лабора- 
торных исследований, на осно- 
вании которых ставится окон- 
чательный диагноз, пояснил он. 

По данным главы Роспотреб- 
надзора, у большинства заболев- 
ших инфекция протекает в 
среднетяжелой форме. Ранее 
сообщалось о 6-ти случаях 
смерти от лихорадки Западного 
Нила на территории РФ, 5 из 
которых зарегистрированы в 
Волгоградской области, 1 - в 
Ростовской области. 

Причиной роста заболевае- 
мости лихорадкой Западного 
Нила в ряде регионов РФ в 
текущем году является ано- 
мально жаркая погода, соз- 
давшая благоприятные условия 
для размножения комаров - 
основных переносчиков вируса- 
возбудителя этого заболевания. 
Постоянные природные очаги 
лихорадки Западного Нила 
существуют в России с конца 90- 
х годов прошлого века. 

Болезнь Альцгеймера обходится 

миру в один процент ВВП 

Экономический ущерб, свя- 
занный с болезнью Альцгеймера, 
обходится глобальной экономике 
приблизительно в 604 миллиарда 
долларов, или более 1-го про- 
цента от ВВП в год, сообщает в 
отчете ТЪе ІѴогЫ АІгЬеішег 
Керогі. Это больше, чем годовая 
выручка таких корпораций как 
ІѴаІ-МаіІ и ЕххопМоЬіР 

Авторы отчета считают, что 
болезнь Альцгеймера является 
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ИНТОКСИКАЦИЯ. ПРОСТОЕ О 
СЛОЖНОМ 


ПИСЬМА РЕБЕ- ВСЕВЫШНЕГО 

ТО, ЧТО НАМ КАЖЕТСЯ... 


Ответ на его письмо от 14-го 
Таммуза (которое пришло с 
опозданием), где он пишет о 
своем душевном состоянии в 
общем, и продолжает, что как 
ему кажется, в основном он 
находится в некотором духовном 
падении последнее время. 

Так вот он должен знать в 
общем и в частности, что по- 
добные фантазии приводят к 
грусти, как он написал в письме, 
происходит это из-за злого на- 
чала и его уловок (как объяс- 
няется в “Тании” о грусти и в 
отношении отдаления от нее). И, 
в особенности, когда удостоил 
его Всевышний, поставив в “луч 
света” - это свеча заповеди и Тора 
света и источник в Торе (Тора 
хасидизма), то он должен пре- 
бывать в более великой радости 
от такого счастья. А то, что он 
чувствует недуг на различных 
уровнях, то как упоминалось 
выше: 

а) возможно это ему лишь 
кажется; 

б) если и есть место для 
подобного, то на что это похоже - 
на человека, который был не- 
здоров, не зная об этом. И 
разумеется он не остерегался тех 
вещей, которые могли навре- 
дить, и не предпринимал ничего, 
чтобы вылечиться, поскольку 
считал, что полностью здоров. 
Но появились внешние причины, 
вследствие которых он в конце 
концов узнал о своей болезни. 
Само собой существует надежда, 
что он начнет лечиться и будет 
отдаляться от всего, что может 
навредить, просто потому, что 
раскрылось ему его состояние. 
Он не только не должен грустить 
по этой причине, но напротив это 
является началом и подготовкой 
к верному выздоровлению. И 
наверняка подобно тому, как это 


происходит у большинства в 
мире, так же у него есть эти два 
уровня (о которых упомянуто 
выше). Т.е. у его опасений воз- 
можного ущерба не так уж много 
оснований. Или, что более ве- 
роятно, что ему указывают на 
недостаток не там, где он есть на 
самом деле (и в этом две цели: 
когда он будет стараться ис- 
править недостаток в том месте, 
где в этом нет необходимости, а 
это отнимает много сил, и тогда 
возникнет недостаток сил, чтобы 
исправить ущерб в том месте, где 
он действительно существует, 
как это объясняется в неко- 
торых местах Торы Хасидизма и 
в книгах по воспитанию). И в 
общем, ведь известно, что напи- 
сано:”Служите Б-гу с радостью” 
и тогда служение происходит с 
большим усердием и успехом. И 
даже если ему известно его 
состояние и положение, при всём 
при этом положение его жи- 
вотной души не должно его 
отвлекать от радости Б-жест- 
венной души, как это объясня- 
ется в книге “Танин” 

И в преддверии его дня 
рождения, о котором он написал 
в письме, пусть будет на то воля 
Всевышнего, благословен Он, 
чтобы был он Б-гобоязненным, 
учёным Торы и достойным хо- 
сидом. И велика заслуга тех, кто 
занимается областью кошерного 
воспитания, и приближает сер- 
дца евреев к их Небесному Отцу. 
Пусть Он вознаградит его с 
прибылью, которая будет выше, 
чем то что ему необходимо в 
материальности и в духовности. 

Благословение на изучение 
Торы с Б-гобоязненностью и на 
вс.ё необходимое в жизни. 

/источник - “СВЯТЫЕ ПО- 
СЛАНИЯ’,’ т.6, стр. 2 4 6/ 


В этой статье мы расскажем 
вам о том, что такое интокси- 
кация, какие бывают разнови- 
дности интоксикации и почему 
это состояние наступает. 

Что это такое? 

Попросту говоря, это отрав- 
ление организма. Только, говоря 
об отравлении, чаще подразуме- 
вается отравление ядовитыми 
веществами. А под термином 
“интоксикация” подразумевае- 
тся самоотравление организма. 
Факторы, вызывающие это сос- 
тояние, могут быть как внут- 
реннего происхождения, то есть 
вырабатываемые самим орга- 
низмом и не выводимые во- 
время. А могут быть и внешнего 
происхождения, как, например, 
токсины, вырабатываемые бо- 
лезнетворными микробами. Да, 
да. Не удивляйтесь. Большин- 
ство неприятных симптомов, 
которые мы испытываем при 
простудах и гриппе - это именно 
влияние продуктов жизнеде- 
ятельности вирусов и микробов. 
Именно эти токсины вызывают у 
нас головную боль, ломоту в 
суставах и тому подобное при 
острых респираторных инфек- 
ций. 

Как это протекает? 

Сначала на появление ток- 
синов и ядов бурно реагирует 
весь организм. И эта реакция 
называется генерализованной. 
Проявляться эта реакция может 
очень по-разному. Иногда ток- 
сины “бьют” по нервной системе 
и вызывают энцефалопатию и 
нейротоксикоз, иногда вызы- 
вают выведение жидкости из 
организма, иногда нарушают 
работу надпочечников. Поэтому 
и симптомы интоксикации могут 
быть довольно разными. Хотя, 
практически всегда это слабость, 
апатия, плохой сон, отказ от еды, 
нарушения температурного ре- 
жима, а также скачки давления. 

Далее развивается вторая 
стадия синдрома, на которой 
токсины прицельно нарушают 
работу какого-то органа или 
нескольких. Чаще всего этим 
органом бывает печень. Ведь 
именно ей приходится первой 
сталкиваться с токсинами и 
пытаться перерабатывать и эва- 
куировать их. Но также часто 
страдают и почки (с мочой вы- 
водится большая часть токсинов 
из организма). 

Интоксикация всегда начи- 
нается очень остро и протекает 
достаточно тяжело для больного. 


Какие бывают виды 
интоксикации? 

- Синдром Уотерхауса-Фри- 
дериксена обычно провоци- 
руется токсинами менингокок- 
ковой инфекции. У пациента 
сразу подскакивает температура 
тела до тридцати девяти и даже 
сорока градусов, он бледнеет и не 
может найти себе места. На 
бледной коже может появиться 
яркая сыпь. Далее больной сти- 
хает, ему становится хуже. Со- 
стояние очень тяжелое, которое 
может окончиться комой. 

- Синдром Рейе. Чаще всего 
бывает у малышей до трех- 
летнего возраста при респира- 
торных заболеваниях, а также 
при поражении энтеровирусом. 
Первые три или пять дней 
заболевания могут походить на 
обычную простуду или отрав- 
ление. Затем у ребенка разви- 
вается гипертонус мускулатуры 
до судорог, рвота. Далее сос- 
тояние ухудшается, ребенок 
впадает в беспамятство, дышит 
часто. Может окончиться комой. 

- Интоксикация с острой 

почечной недостаточностью. При 
подобной форме синдрома на- 
рушается одновременно работа 
почек, состав крови (в ней 
повышается уровень тромбо- 
цитов) и развивается анемия. 
Этот вид синдрома может раз- 
виться даже после вакцинации. 
Поначалу у пациента опухают 
губы, нос и веки. Также 
ощущаются боли в области 
желудка, нарушается стул, по- 
является рвота. Кожные покро- 
вы желтеют. Может часто идти 
кровь носом. При подобной 
форме недомогания очень важно 
держать под контролем уровень 
жидкости в организме больного, 
так как наибольшую опасность 
представляет именно 

обезвоживание. 

Есть и другие виды инток- 
сикаций, с которыми периоди- 
чески сталкиваются многие 
люди. Например, алкогольное 
отравление. Причем этот вид 
синдрома также очень опасен 
для печени. Особенно тяжелый 
удар по печени наносят большие 
количества алкоголя. Поэтому, 
уважаемые любители выпить, 
подумайте о своем организме! 
Начните вести здоровый образ 
жизни и не пейте много! Ведь 
каждая попойка - это маленькое 
отравление, постепенно разру- 
шающее вашу печень. 
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одной из главных медицинских и 
социальных угроз 21-го века, 
сообщает ВВС Ыелѵз. К 2030-му 
году количество людей, страда- 
ющих старческим слабоумием, 
должно увеличиться в два раза, а 
к 2050-му году — в три раза. При 
этом стоимость ухода за боль- 
ными будет расти еще быстрее, в 
особенности в развивающихся 
странах. 

Данные из отдельных стран 
также свидетельствуют о том, 
что болезнь Альцгеймера явля- 
ется одной из наиболее зат- 
ратных в современном мире. В 
отчете авторы призывают Все- 
мирную организацию здраво- 
охранения (ВОЗ) объявить борь- 
бу с этой болезнью одним из 
приоритетов. По их оценке, ис- 
тория показывает, что тяжелей- 
шими заболеваниями вполне 
можно управлять и даже пре- 
дупреждать их. 

Эксперты, кроме того, при- 
звали правительства стран мира 
разработать стратегии по борьбе 
с болезнью Альцгеймера и 
следить за обеспечением их 
выполнения. Они также должны 
гарантировать выделение доста- 
точного объема средств на тесты 
и разработку новых средств 
борьбы и профилактики бо- 
лезни. 

Популярное лекарство от 
диабета перестанут применять в 
Европе 

Лекарство от диабета, на- 
бравшее популярность в по- 
следние годы, будет изъято из 
обращения в Европе из-за 
повышенного риска сердечно- 
сосудистых осложнений при его 
приеме, пишет Тке Баііу Теі- 
е§гарк. В США его применение 
будет резко ограничено. 

Европейское агентство по 
лекарственным средствам (ЕМА) 
порекомендовало приостановить 
действие лицензии на роси- 
глитазон - противодиабети- 
ческий препарат из группы 
тиазолидиндионов, разработан- 
ный фармкомпанией Сіахо- 
ВтіІкКІіпе и выпускаемый в 
течение последних 10-ти лет под 
названием Аѵапсііа. 

Поводом для этого стали 
накопленные результаты пост- 
маркетинговых исследований, 
которые показали, что при 
приеме росиглитазона риск раз- 
вития сердечной недо- 
статочности, инфаркта и ин- 
сульта повышается на 20-40 
процентов. Кроме того, было 
показано, что препарат на 14 
процентов повышает общий 
риск смерти по сравнению с 
другим препаратом той же 


группы - пиоглитазоном. 

В силу этого ЕМА реко- 
мендовало приостановить лицен- 
зию на препарат во всем Ев- 
росоюзе. В ближайшее время эта 
рекомендация будет ратифи- 
цирована Еврокомиссией. Паци- 
ентам, принимающим препарат, 
рекомендовано не паниковать и 
“своевременно”' обратиться к 
лечащему врачу для смены 
лекарства. 

Управление по продуктам и 
лекарствам США (ЕБА) полу- 
чило материалы тех же 
исследований, однако не смогло 
полностью отозвать препарат. 
Поэтому его продажи в стране 
продолжатся, однако с суще- 
ственно расширенным кругом 
противопоказаний. 





Жучки заставили отозвать пять 
миллионов упаковок молочной 
смеси 

Американская компания АЪ- 
Ьоіі ЬаЬогаІогіез объявила об 
отзыве пяти миллионов упа- 
ковок сухой детской молочной 
смеси Вітііас из-за возможного 
попадания в нее насекомых и их 
личинок, сообщает "ѴѴеЪМБ. 

Как следует из официального 
сообщения компании, внутрен- 
няя проверка качества выявила 
“незначительную возможность 
присутствия небольших обыч- 
ных жучков” в продукции одного 
из заводов, расположенного в 
Стурджисе, штат Мичиган. 

Также отмечается, что, со- 
гласно заключению Управления 
по продуктам и лекарствам США 
(ЕБА), нахождение этих насе- 
комых в смеси не несет непо- 
средственного риска для здо- 
ровья, однако фрагменты жуч- 
ков могут раздражать желу- 
дочно-кишечный тракт детей, 
причиняя им дискомфорт и 
провоцируя отказ от пищи. 

По словам исполнительного 
вице-президента АЪЪоІІ Холгера 
Липманна, компания сожалеет о 
любых неудобствах потреби- 
телей, связанных со сложив- 
шейся ситуацией, и предприни- 
мает все возможные шаги по 
поддержанию “высочайших 
стандартов качества’’ которыми 


известна ее продукция. 



В Москве начнут продавать 
гречку в поликлиниках 

Москвичи, больные диа- 
бетом, смогут покупать гречку - 
лучшую для них диетическую 
крупу - не только в продо- 
вольственных магазинах, но и в 
поликлиниках. Такое заявление 
сделал руководитель столичного 
департамента продовольствен- 
ных ресурсов Александр Ба- 
бурин, передает РИА Новости. 

“Есть поручение мэра - 
гречку для больных диабетом 
мы будем реализовывать через 
поликлиники, а не в магазинах’’ - 
заметил Бабурин. Он добавил, 
что власти Москвы готовы 
снизить цены на гречневую 
крупу ниже рыночных. 

По словам Бабурина, сейчас 
на постоянном хранении на 
московских базах находится 
более 500 тонн гречки, а в начале 
октября будет закуплено еще 
шесть тысяч тонн в Алтайском 
крае. Чиновник пояснйл, что 
сейчас во многих магазинах 
города нет гречневой крупы, 
поскольку ритейлеры решили не 
покупать ее по завышенной 
цене. 

В конце августа в российских 
деловых СМИ появились со- 
общения, что во многих сетевых 
магазинах страны гречка ис- 
чезла из продажи из-за 
неурожая, вызванного засухой 
нынешним летом. По данным 
Росстата, гречневая крупа с 
начала года подорожала на 85 
процентов. Запаниковавшие 
россияне начали скупать греч- 
невую крупу. 

Между тем в Российском 
зерновом союзе назвали ажио- 
тажный спрос на гречневую 
крупу “чистым фарсом” и по- 
яснили, что он спровоцирован 
спекулятивными настроениями 
продавцов, а также шумихой, 
поднятой в СМИ. 

ВИЧ -активисты пообещали 
Минздраву акции протеста по 
всей России 

Объединения российских па- 


циентов с ВИЧ намерены 
провести новые акции протеста 
против перебоев в поставках 
антиретровирусных препаратов. 
Об этом говорится в пресс- 
релизе, поступившем в редакцию 
МедНовостей. 

Пикеты ВИЧ-активистов сос- 
тоялись в Москве 15-го и 16-го 
сентября. После этого Мини- 
стерство здравоохранения и 
социального развития офици- 
ально заявило о том, что “в по- 
давляющем большинстве реги- 
онов проблем с обеспечением 
больных лекарствами нет’.’ 

“Подобные заявления мини- 
стерства - это ложь перед лицом 
руководства страны и замал- 
чивание проблемы. Всем, кто 
работает в области противо- 
действия ВИЧ в России известно, 
что проблема с перебоями носит 
системный характер и сущес- 
твует уже несколько лет” - 
считает ВИЧ-активист Денис 
Годлевский. 

В заявлении приводятся сви- 
детельства сотрудников регио- 
нальных СПИД-центров, под- 
тверждающих острую нехватку 
антиретровирусных препаратов. 
Так, в конце прошлой недели 
главный врач архангельского 
СПИД-центра Елена Попова в 
письме в Ломоносовский суд 
Архангельска, где рассматри- 
вается очередной иск ВИЧ- 
инфицированного пациента, 
обвинила Минздрав в срыве 
поставок антиретровирусных 
препаратов в регион. 

В связи с отсутствием реак- 
ции со стороны Минздрава ВИЧ- 
активисты намерены продол- 
жить акции протеста “не только 
в Москве, но и по всей России’.’ 
Требования, выдвигаемые орга- 
низаторами акций, включают: 

* Создание протоколов ле- 
чения ВИЧ-инфекции в России и 
их обязательное использование 
при планировании госзакупок 
лекарств 

* Повышение контроля за 
планированием поставок анти- 
ретровирусных препаратов 

* Создание резервного фонда 
препаратов для покрытия пере- 
боев в поставках. 

Заражение баламутией убило 
двух американцев 

Двое жителей американского 
штата Аризона умерли от гра- 
нулезного амебного энцефалита 
- крайне редкой инфекции, 
вызываемой амебой ВаІатиШіа 
тапсігіііагіз, сообщает АР. 

Источником заражения ста- 
ли органы, пересаженные от 
мертвого донора. Предпола- 

(-*-*-*-* стр.7) 
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галось, что 27- летний ландшафт- 
ный дизайнер умер от инсульта, 
однако заражение реципиентов 
его органов указывает на то, что 
наиболее вероятной причиной 
его смерти была амебная 
инфекция. 

56-летний житель Аризоны, 
получивший инфицированную 
печень, скончался от энцефа- 
лита. 24-летний мужчина, ко- 
торому пересадили поджелудоч- 
ную железу и почку, умер 30-го 
августа. Еще у двух реципиентов, 
получивших сердце и вторую 
почку того же донора, признаков 
амебной инфекции не наблю- 
дается. 

Этот случай стал вторым в 
истории, когда была зафикси- 
рована передача баламутии от 
человека к человеку. Впервые 
подобная ситуация была за- 
фиксирована в декабре 2009-го 
года. Тогда амебным энцефа- 
литом заболели два жителя 
штата Миссисипи, которым 
пересадили органы от пациента, 
умершего от неуточненного 
поражения нервной системы. 

Амеба ВаІатиШіа тасігіііагіз 
обитает в почве и водоемах. Она 
может попасть в организм че- 
ловека через нижние дыхатель- 
ные пути или поврежденную 
кожу. Попав с током крови в 
головной мозг, она может 
вызвать воспаление с образо- 
ванием гранулем — опухоле- 
видных скоплений иммунных 
клеток. В большинстве случаев 
это заболевание приводит к 
летальному исходу. 

Однако баламутия может 
вызвать болезнь только у людей 
со сниженным иммунитетом - 
например, у принимающих им- 
муносупрессанты после пере- 
садки органов. Поэтому, не- 
смотря на широкое географи- 
ческое распространение этой 
амебы, заражение ей происходит 
крайне редко. С 1990-го года, 
когда был впервые выделен 
возбудитель, зарегистрировано 
примерно 150 случаев забо- 
левания. Лишь семь из них не 
закончились смертью. 

В США завершена первая 
операция по пересадке лица 

Первой американке с пере- 
саженным лицом сделали завер- 
шающую пластическую опера- 
цию, сообщает сіеѵеіапй.сош. 
Всего ей пришлось подверг- 
нуться 30-ти вмешательствам. 

В 2004-м году муж Конни 
Калп выстрелил ей в лицо из 
ружья, обезобразив его среднюю 
часть. После этого он попытался 
покончить жизнь самоубий- 
ством, но неудачно. За содеянное 


он отбывает тюремный срок, 
который в настоящее время 
подходит к концу. 

В результате травмы женщи- 
на утратила способность есть 
твердую пищу, чувствовать вкус 
и запах; дышать ей приходилось 
через отверстие в трахее 
(трахеостому). 

В декабре 2008-го года бри- 
гада хирургов из Кливлендской 
клиники во главе с Марией 
Семенов пересадила Калп 80 
процентов поверхности лица 
(кроме лба, верхних век, нижней 
губы и подбородка) с подлежа- 
щими структурами от мертвого 
донора. 

На протяжении последую- 
щих двух с половиной лет Калп 
подверглась еще 30-ти пласти- 
ческим вмешательствам, для 
восстановления нормальной 
внешности и функций лица. В 
середине июля 2010-го года 
прошла последняя операция по 
удалению избытка кожи на 
нижней челюсти. К настоящему 
времени женщина полностью 
выздоровела. У нее практически 
полностью восстановились ми- 
мика и чувствительность лица. 

По словам Калп, люди вновь 
воспринимают ее как обычного 
человека. Она также сообщила, 
что простила своего мужа и до 
сих пор любит его, однако жить с 
ним после произошедшего не 
намерена. 


Всего в мире выполнено 12 
операций по пересадке лица. 



Садовников предупредили об 
опасности компоста 


Королевское садоводческое 
общество Великобритании пре- 
дупредило садовников о риске, 
связанном с использованием 
компоста, сообщает ВВС. Не- 
давний случай показал, что это 
удобрение может быть источ- 
ником заражения легионел- 
лезом. 

В марте 2010-го года 67- 
летний шотландец поступил в 
реанимацию Королевской боль- 
ницы Александры в Пейсли с 
лихорадкой, ознобом, спутан- 
ностью сознания и одышкой. 
Незадолго до этого он поранил 
руку лопаткой, работая с 
компостом. 

Лабораторное исследование 


смыва из легких пациента 
выявило присутствие бактерии 
из рода легионелл - Ьефопеііа 
1оп§ЬеасЬае, которая и вызвала 
заболевание. Этот микроорга- 
низм в отличие от Ье§іопе11а 
рпеиторЫІа (наиболее распрост- 
раненного возбудителя легио- 
неллеза) обитает не в водоемах и 
системах кондиционирования 
воздуха, а в почве и компосте. 

Сообщение об этом случае 
опубликовано в журнале ТЬе 
Ьапсеі;. На основании происшед- 
шего Королевское садоводческое 
общество предупредило садовни- 
ков о риске легионеллеза и 
порекомендовало “осмысленно” 
работать с компостом: надевать 
защитные перчатки, не накло- 
няться над открытой тарой с 
удобрением и хранить его в 
закрытом виде. Также было 
предложено носить защитную 
маску при применении компост 



В США отложили казни из-за 
нехватки лекарств 


Власти нескольких амери- 
канских штатов отложили казни 
приговоренных к смерти прес- 
тупников из-за дефицита одного 
из лекарств, использующихся 
для проведения этой процедуры, 
сообщает АР. 

Инъекции тиопентала натрия 
(препарат для общей анестезии 
ультракороткого действия) ис- 
пользуются для исполнения 
высшей меры наказания в 35 
американских штатах. Единст- 
венный в США производитель 
препарата - компания Нозріга 
Іпс. - ссылается на сокращение 
поставок сырья для произ- 
водства тиопентала натрия. 

‘ Представитель Нозріга Дэн 
Розенберг заявил, что компания 
постарается возобновить по- 
ставки тиопентала натрия как 
можно скорее. Однако по его 
словам, новые партии лекарства 
будут произведены не ранее 
января 2011-го года. 

В девяти американских шта- 
тах, в том числе в Миссури, 
Огайо, Оклахоме, Теннесси и 
Техасе, до конца января запла- 
нировано проведение смертель- 
ных инъекций 17-ти приговорен- 
ным к высшей мере наказания 
преступникам. 


При этом власти указанных 
штатов не могут наладить 
поставки тиопентала натрия из- 
за границы, так как ни один из 
зарубежных производителей 
препарата не имеет лицензии 
американского Управления по 
контролю за продуктами и 
лекарствам (ЕБА). 

Перебои с поставками тио- 
пентала натрия начались весной 
2010 года. В марте власти Огайо 
получили письмо от Нозріга, в 
котором руководство компании 
выражало беспокойство по 
поводу использования этого 
лекарства для проведения 
казней. 

Хирург Университета штата 
Огайо Джонатан Гронер отме- 
тил, что в настоящее время 
тиопентал натрия практически 
не используется в клинической 
практике. По его предположе- 
нию, это могло стать причиной 
остановки производства этого 
лекарства. Однако руководство 
Нозріга заявило, что прекра- 
щение поставок не связано с 
озвученной Гронером тенден- 
цией. 

Установлен механизм развития 
внематочной беременности при 
курении 

Ученые из Шотландии выяс- 
нили механизмы развития 
внематочной беременности при 
курении, сообщает ВВС. Отчет об 
исследовании группы специа- 
листов под руководством Эндрю 
Хорна из Университета Эдин- 
бурга опубликован в ТЬе 
Ашегісап Лоигпаі оі РаіЬо1о§у. 

За прикрепление оплодотво- 
ренной яйцеклетки к стенке 
матки отвечает белок РКОКК1. 
Однако наличие этого белка в 
фаллопиевых (маточных) трубах 
увеличивает риск развития 
трубной беременности. 

Проанализировав образцы 
ткани маточных труб, взятые 
как у курящих так и у 
некурящих женщин, иссле- 
дователи выяснили, что один из 
алкалоидов табака (котинин, 
также является продуктом ме- 
таболизма никотина в орга- 
низме) повышает выработку 
РКОКК1. По данным работы, в 
маточных трубах курящих 
участниц исследования содер- 
жание указанного белка вдвое 
превышало его количество у 
женщин, не имеющих вредной 
привычки. 

Ученые предположили, что 
белок РКОКК1 препятствует 
сокращению мышц в стенках 
фаллопиевых труб и таким 

стр.8) 
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образом не позволяет опло- 
дотворенной яйцеклетке достичь 
полости матки. По оценкам 
авторов исследования, курение 
увеличивает риск развития 
трубной беременности в четыре 
раза. 

По данным Американских 
центров контроля и профи- 
лактики заболеваний, внематоч- 
ными являются около двух 
процентов беременностей в мире. 
При этом в 98 процентах таких 
случаев оплодотворенная яйце- 
клетка прикрепляется к стенке 
маточной трубы. 

Бразилец прожил три года с 
ножом в голове 

Хирурги из клиники бра- 
зильского Государственного уни- 
верситета Пернабуко успешно 
провели операцию по удалению 
шестисантиметрового лезвия из 
головы 29-летнего пациента. 
Мужчина, получивший ножевое 
ранение во время драки в баре, 
црожил с инородным предметом 
в голове три года. 

Сразу после ранения житель 
города Морено Эдельсон Ма- 
ноэль Насцименто был дос- 
тавлен в местную клинику. Нож, 
которым ударили по- 
страдавшего, пробил череп и 
застрял в голове. Врачи Морено 
не рискнули удалить инородный 
предмет, полагая, что такое 
вмешательство может привести 
к опасным для жизни ослож- 
нениям, и ограничились тем, что 
спилили ручку ножа, которая 
торчала из головы несчастного. 

Лезвие, оставшееся в голове 
Эдельсона, застряло между 
полушариями мозга. В таком 
состоянии бразилец прожил три 
года. Повторно обратиться за 
медицинской помощью его за- 
ставили мучительные головные 
боли. 

В операции, проведенной на 
прошлой неделе в универси- 


тетской клинике в Ресифи, 
участвовали семь специалистов. 
Хирургам пришлось удалить 
обломок лезвия вместе с 
фрагментом черепа пациента. 

По словам врачей, пациент 
хорошо перенес операцию и в 
настоящее время переведен из 
реанимационного отделения- в 
общую палату. Как ожидается, 
бразильца выпишут из клиники 
во вторник, после снятия швов. 

Власти острова Бали привьют от 
бешенства всех бродячих собак 

Власти индонезийского ку- 
рортного острова Бали приняли 
решение провести массовую 
вакцинацию бездомных собак от 
бешенства, сообщает ЗакагЬа 
СІоЬе. Всего планируется при- 
вить 400 тысяч животных. 

Поводом для такой инициа- 
тивы стали участившиеся слу- 
чаи нападения больных собак на 
людей - с ноября 2008-го года от 
инфекции умерли по меньшей 
мере 78 человек (по неофи- 
циальным данным - 93). Только 
за прошедшие месяцы 2010-го 
года собаки покусали 38 тысяч 
человек. 

Ранее в рамках борьбы с 
эпидемией бешенства власти 
инициировали уничтожение бро- 
дячих собак. Однако, несмотря 
на истребление более 200 тысяч 
животных, случаи нападений на 
людей участились. 

Губернатор Бали Маде Ман- 
гку Пастика подписал согла- 
шение с Ассоциацией благопо- 
лучия животных Бали о запуске 
новой программы борьбы с 
инфекцией. В соответствии с 
этой программой, которая 
начнется в Международный день 
борьбы против бешенства 28-го 
сентября, основной уклон в 
борьбе с эпидемией будет сделан 
на прививочную кампанию и 
селективную выбраковку живот- 
ных, а не на их массовое 


уничтожение. 

В ходе вакцинации планиру- 
ется привить 400 тысяч бро- 
дячих собак. По оценкам 
экспертов, из 540 тысяч собак, 
живущих на острове, в на- 
стоящее время привито от 
бешенства не более 110 тысяч. 

Столь масштабная програм- 
ма вакцинации потребует не- 
малых финансовых затрат, 
однако, по словам Пастики, они 
меньше убытков от эпидемии. 
Губернатор выразил надежду, 
что с помощью этой программы 
бешенство на Бали удастся 
искоренить к 2012-му году 

В Приморье изъято 13,5 тонны 

зараженной красной икры 

В Приморском крае изъята 
крупная партия красной икры, 
зараженной золотистым стафи- 
лококком, сообщает пресс- 
служба краевого управления 
Россельхознадзора. 

Информация о готовящихся 
поставках некачественной про- 
дукции поступила в надзорное 
ведомство из правоохранитель- 
ных органов края. Согласно 
полученным данным, ООО 
“Рыбозавод Большекаменский” 
подготовило к отправке в 
Нижний Новгород более 100 
тысяч банок красной икры 
общей массой 13,5 тонны. 

В ходе лабораторных ис- 
следований, проведенных сот- 
рудниками Россельхознадзора, в 
образцах продукции был 
обнаружен золотистый стафи- 
лококк. Анализы также выявили 
наличие в икре двух видов 
патогенных бактерий из группы 
кишечной палочки. Вся партия 
красной икры была изъята и 
помещена на изолированное 
хранение. 

В отношении производителя 
икры было возбуждено дело об 
административном правонару- 
шении. В ходе расследования 
этого дела было установлено, что 
документы на икру-сырец, из 
которой была изготовлена 
готовая продукция, являются 
фиктивными. 

Признали опасными для жизни 

Устройства, применяемые 
для фиксации положения тела 
спящего младенца, представ- 
ляют повышенную опасность 
для жизни ребенка. Об этом 
говорится в совместном за- 
явлении Управления по про- 
дуктам и лекарствам (РБА) и 
Комиссии по безопасности по- 
требительских товаров (СР8С) 
США. 

Фиксаторы для младенцев 


у Не можете больше работать? 
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(аіеер розШопегз), призваны 
обеспечить безопасное поло- 
жение ребенка во время сна. Их 
производители также нередко 
заявляют о том, что исполь- 
зование подобных устройств 
снижает риск внезапной смерти 
младенца и уменьшает веро- 
ятность развития у ребенка ряда 
заболеваний. 

Тем не менее, по данным 
ЕБА, в течение 13-ти лет в США 
было зарегистрировано 12 
смертей младенцев, связанных с 
применением подобных фикса- 
торов. Во всех случаях дети 
умерли от удушения. В связи с 
этим потребителям рекомен- 
дуется отказаться от использо- 
вания таких устройств, а их 
производителям - отозвать их из 
продажи. 

За последние годы ЕБА 
одобрило к применению около 
20-ти фиксаторов для мла- 
денцев. В настоящее время 
ведомство обратилась к произ- 
водителям этой продукции с 
предложением добровольно от- 
казаться от ее реализации. 

“В настоящее время мы 
полагаем, что ограниченные 
данные о преимуществах этих 
товаров не оправдывают риска, 
связанного с их применением” - 
заявил помощник главного 
комиссара ЕБА Джошуа Шарф- 
стайн. По данным ЕБА, как 
минимум пять компаний уже 
согласились прекратить про- 
дажу устройств. 

Проблема, однако, заклю- 
чается в том, что регистрации в 
ЕБА подлежат только товары 
медицинского назначения. Это 
означает, что в продаже могут 
остаться фиксаторы для мла- 
денцев, производители которых 
не настаивают на их эф- 
фективности с точки зрения 
профилактики различных забо- 
леваний. 

Путин утвердил национальную 

антитабачную концепцию 

Премьер-министр РФ Влади- 
мир Путин утвердил националь- 
ную антитабачную концепцию, 
сообщает РИА Новости. 

Новая концепция призвана 
создать условия для уменьшения 
масштабов табакокурения в 
стране. Предполагается, что 
итогом ее реализации станет 
уменьшение доли курящего 
населения до 25-ти процентов к 
2015-му году. Как говорится в 
сообщении, в настоящее время 
этот показатель составляет 
порядка 40 процентов (третье 
место в мире). Ежедневному 
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действию табачного дыма актив- 
но или пассивно подвергается 
примерно 80 процентов россиян. 

Концепция предполагает вве- 
дение запрета на промо-акции 
табачных компаний и рекламу 
сигарет в местах выкладки 
товара. 

Подписание российской ан- 
титабачной концепции обсуж- 
далось главой Минздравсоцраз- 
вития Татьяной Голиковой и 
руководителем секретариата 
антитабачной конвенции Хай- 
ком Никогосяном на встрече, 
посвященной результатам рати- 
фикации Россией Рамочной 
конвенции по борьбе против 
табака. 

На той же встрече болезни, 
связанные с курением табака, 
были названы причиной 17-ти 
процентов смертей в стране. 

Ранее координатор програм- 
мы Всемирной организации 
здравоохранения по борьбе 
против табака в России Энди 
Хартсхорн заявила, что для 
резкого уменьшения числа 
курящих россиян необходимо 
довести цену пачки сигарет до 
200-300 рублей. 

Каждый одиннадцатый 

американец страдает от 
депрессии 

Каждый одиннадцатый жи- 
тель США страдает от депрессии, 
сообщает Ме<ЗРа§е Тойау. Эти 
данные были опубликованы в 
еженедельном отчете американ- 
ских Центров контроля и про- 
филактики заболеваний (СЭС) о 
заболеваемости и смертности на 
территории страны. 

Специалисты СЭС оценили 
данные социологических иссле- 
дований, проведенных в 2006-м и 
2008-м годах с участием более 
235-ти тысяч добровольцев в 
45-ти американских штатах, 
округе Колумбия, Пуэрто-Рико, 
а также на принадлежащих 
США Виргинских островах. 

По информации СБС, стой- 
кое снижение настроения было 
выявлено у девяти процентов 
американцев. При этом у трети 
из них (3,4 процента) были 
обнаружены симптомы клини- 
ческой депрессии. Эта болезнь 
была выявлена у 4-х процентов 
опрошенных женщин и 2,7-х 


процента мужчин. 

Наиболее часто клинической 
депрессией страдают жители 
США в возрасте 45-64-х лет - 
расстройство было выявлено у 
4,6-х процента членов этой 
возрастной группы. Частота 
указанного заболевания среди 
молодых и пожилых амери- 
канцев составила 2,8-х и 1,6-х 
процента соответственно. 

Согласно данным исследо- 
вания, клиническая депрессия 
чаще всего встречалась у 
безработных американцев. Этим 
расстройством страдали более 
22-х процентов нетрудоспо- 
собных граждан, а также почти 
10 процентов временно не 
работающих жителей США. 

Увлечение “Доктором Хаусом” 
оказалось вредным для 
здоровья 

Американские ученые приш- 
ли к выводу, что увлечение 
телесериалами о работе врачей, 
такими как “Доктор Хаус” и 
“Анатомия страсти’,’ может нега- 
тивно отражаться на здоровье, 
пишет Баііу Маіі. 

Предыдущие исследования 
показали, что подобные сери- 
алы, посвященные преимущест- 
венно редким и необычным 
заболеваниям, заставляют зри- 
телей более внимательно от- 
носиться к собственному здо- 
ровью. Однако недавняя работа, 
проведенная в Университете Род- 
Айленда, выявила неприятный 
побочный эффект подобного 
отношения. 

Исследователи опросили 
274-х студентов Колледжа связи 
при Алабамском университете на 
предмет увлечения медицин- 
скими сериалами и чувством 
удовлетворения от жизни. Вы- 
яснилось, что регулярный про- 
смотр таких сериалов повышает 
страх заболеть тяжелой редкой 
болезнью. Подобные ипохондри- 
ческие мысли ухудшают ка- 
чество жизни, не давая человеку 
получать удовлетворение от нее. 

Как пояснила руководитель 
исследования профессор Инь- 
цзяо Е, подобная законо- 
мерность была выявлена у 
молодых здоровых людей в 
возрасте от 18-ти до 31-го года. 
Поэтому негативное влияние 


медицинских сериалов на ка- 
чество жизни населения в целом 
может оказаться значительно 
глубже, чем выявленное в 
результате опроса. 

Результаты исследования 
опубликованы в журнале Мазз 
Соттипісаііоп апб Зосіеіу. 

Врача лишили лицензии за 

лечение коровьими мозгами 

Генеральный медицинский 
совет Великобритании лишил 
права на медицинскую деятель- 
ность врача, уличенного в 
применении незарегистрирован- 
ных методов лечения рассеян- 
ного склероза, пишет Баііу Маіі. 
Как показало расследование, 
доктор Роберт Троссель лечил 
пациентов “антиоксидантным 
паром’,’ магнитными полями, а 
также инъекциями клеток го- 
ловного и спинного мозга коров. 

Троссель, не имеющий ква- 
лификации невролога и никогда 
официально не занимавшийся 
исследованием стволовых кле- 
ток, занялся лечением рассеян- 
ного склероза в 2004-х, 2006-м 
годах. В это время он работал в 
клинике Роттердама (Гол- 
ландия). 


В ходе слушаний в Гене- 
ральном медицинском совете 
упоминались пять пациентов с 
рассеянным склерозом из 
Великобритании, обратившихся 
к Тросселю в надежде на из- 
лечение. Каждый из постра- 
давших заплатил за лечебные 
процедуры тысячи фунтов 
стерлингов. 

Бывший врач признал в ходе 
разбирательства, что “слишком 
увлекся” неортодоксальными 
методами лечения рассеянного 
склероза. Он также утверждал, 
что не знал о том, что препараты 
стволовых клеток головного и 
спинного мозга крупного ро- 
гатого скота, которые он вводил 
своим пациентам, не предназ- 
начены для медицинского 
применения. 

По итогам рассмотрения 
дела, продолжавшегося несколь- 
ко месяцев, Генеральный меди- 
цинский совет признал приме- 
нявшиеся Тросселем методики 
шарлатанскими, а его действия, 
связанные с многократным об- 
маном пациентов, несовмести- 
мыми со званием врача. 


НеЬгоп ТоѵѵпНоизе Арагітепіз 

3 Весігоот Тоѵѵпііоизе ѴѴШі Зесііоп 8 Аззізіапсе 
ЕдиаІ Ноизіпд Оррогіипііу 

2705 НеЬгоп Аѵепие • 2іоп, ІІІіпоіз 60099 

847 - 746-4850 
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“Искусственный нос” 
вынюхивает опухоль 

Понюхал - и понял, какой 
вид опухоли имеет пациент. 
Фантастика? Отнюдь, о чем и 
сообщают израильские ученые: 
их новое изобретение, “искус- 
ственный нос’’ по своим спо- 
собностям почти равный носу 
собаки, может “вынюхивать” 
онкологические заболевания на 
самых ранних стадиях, что 
способствует более эффектив- 
ному их лечению, а также 
различать их. Об этом рас- 
сказывает газета “Ядиот ах- 
ронот’.’ 

Как давно известно меди- 
цине, собаки могут распознавать 
опухоль, вдохнув дыхание 
человека, поскольку имеют 
способность идентифицировать 
молекулы, которые опухолевые 
клетки “производят” и “выпус- 
кают” в кровоток, откуда эти 
молекулы попадают в легкие 
пациента, после чего “выходят 
наружу’’ вместе с выдыхаемым 
воздухом. 

Израильские ученые с инже- 
нерно-химического факультета 
Техниона, попытались воспро- 
извести “искусственный нос’’ 
обладающий собачьими способ- 
ностями, основываясь на нано- 
веществах и технологиях. 

Им это действительно уда- 
лось: проведенные клинические 
испытания, в которых приняли 
участие несколько сотен людей, 
показали, что “искусственный 
нос’,’ содержащий четырнадцать 
датчиков, способен отличить 
здорового человека от больного. 

А помимо диагностики забо- 
левания, “искусственный нос” 
может отличить четыре наи- 
более распространенных вида 
опухолей один от другого. Речь 
идет об опухоли легких, мо- 
лочной железы, предстательной 
железы и толстой кишки. 

При этом, такие факторы, 
как возраст и пол пациента, его 
национальная принадлежность и 
принимаемые им лекарства не 
влияют на точность работы 
“искусственного носа’.’ 

Исследователи считают, что в 
будущем “искусственный нос” 
можно будет использовать для 
того, чтобы отличать первичные 
опухолевые образования от 
метастаз, а также, чтобы вы- 
являть болезнь на ранних 
стадиях и контролировать те- 
чение лечения опухолевых 
заболеваний. Кроме того, дан- 
ный аппарат сможет вовремя 


выявить рецидив онкологичес- 
кой болезни. 

На сегодняшний день “искус- 
ственный нос” все еще проходит 
различные тесты и испытания, 
однако вероятно, что уже в 
недалеком будущем он станет 
доступен для использования 
израильской медициной. 



Терять вес помогает молоко. 
Такое заявление сделали изра- 
, ильские исследователи из уни- 
верситета Бен іуриона в Негеве, 
после исследования, продолжав- 
шегося два года. Как выяс- 
нилось, те диеты, которые 
предписывают потреблять боль- 
шое количество молочных про- 
дуктов, помогают как мужчинам, 
так и женщинам, потерять 
больше веса, чем диеты, за- 
прещающие потребление мо- 
лока. 

В данном исследовании при- 
нимали участие триста израиль- 
тян, мужчин и женщин, среднего 
возраста. Исследователи разде- 
лили их на группы, предписав 
каждой группе свою диету. 

Когда были подведены итоги 
исследования, выяснилось, что 
израильтяне, соблюдавшие “мо- 
лочную” диету, потеряли за два 
года около шести килограмм 
лишнего веса. А вот вес до- 
бровольцев, в чьей диете 
содержалось малое количество 
молочных продуктов, умень- 
шился в среднем всего лишь на 
* три килограмма. 

Исследователи считают, что 
подобные успехи в потере лиш- 
него веса обусловлены большим 
количеством в молоке кальция, и 
соответственно, витамина Б. 
Действительно, анализы крови, 
неоднократно бравшиеся у 
добровольцев, показали, что в 
крови у мужчин и женщин, 
которым удалось похудеть 
больше других, содержалось и 
большее количество витамина Б. 

В дополнение к данному 
исследованию, израильские уче- 
ные отмечают, что у людей с 


лишним весом в принципе 
содержание витамина Б в 
организме понижено, по срав- 
нению с худощавыми людьми. 
Витамин Б, который позволяет 
кальцию лучше всасываться в 
кровь, можно получить не 
только посредством нахождения 
под солнцем, но и путем 
потребления таких продуктов, 
как жирная рыба, яйца и 
молоко, обогащенное данным 
витамином. 

Рекомендуемая суточная 
норма молока - четыре стакана. 
Однако далеко не все люди 
придерживаются данной нормы. 
В частности, к примеру, в 
Америке большинство мужчин и 
женщин пьет молока гораздо 
меньше данной нормы. 

Что касается израильтян, то 
различные исследования пока- 
зывают, что молочные продукты 
не являются наиболее попу- 
лярными в Израиле. Далеко не 
каждый израильтянин, ребенок 
или взрослый, каждый день пьет 
молоко, или ест что-нибудь 
молочное. Между тем, еще 
несколько десятилетий назад 
ситуация в этом плане была 
иной, и молочные завтраки 
являлись для жителей Израиля 
достаточно обычным делом. 

Новые технологии дробления 
камней в почках 

Образовывающиеся под воз- 
действием различных причин и 
обстоятельств камни в почках, 
могут стать для человека источ- 
ником немалых переживаний и 
страданий. Поэтому камни из 
почек стараются извлечь, сделав 
это как можно менее инва- 
зивным путем. Новейший способ 
для извлечения камней из почек 
применяется сегодня в иеруса- 
лимском медицинском центре 
“Хадаса’.’ 

В 1985-м году именно “Ха- 
даса” была первым медицинским 
центром в Израиле, где начали 
использовать лиототриптер - 
аппарат для “разбивания” 
камней в почках на мелкие 
частицы, которые легко было 
вывести из организма, не 

прибегая к проникающим 
методам. С тех пор и до 

сегодняшнего дня аппарат для 
раздробления камней в почках 
постоянно совершенствовался. И 
в медцентре “Хадаса’,’ проанали- 
зировав существующие на 

сегодняшний день аппараты, 
предназначенные для вышеупо- 
мянутой цели, приобрели для 


использования новейший 

аппарат Богпіег Оешіпі, стои- 
мость которого равняется 
примерно миллиону долларов. 

К покупке и использованию 
данного аппарата было приу- 
рочено открытие недавно по- 
строенного нового андо-уро- 
логического отделения медцен- 
тра “Хадаса’’ расположенного в 
цокольном этаже. Процедуры 
при помощи аппарата Богпіег 
Оетіпі проходят с высокой 
точностью, а возможности дроб- 
ления камней у данного 
аппарата являются наилучшими 
из возможных на сегодняшний 
день. 

Два других аппарата Богпіег 
Сетіпі находятся в медицинских 
центрах Германии. Аппарат 
Богпіег Оешіпі воздействует на 
человека при помощи опре- 
деленного рода волн, которые 
направляются посредством “про- 
свечивания” нужного участка 
человеческого тела, или ЦБ 
допплера. 

Помимо использования дан- 
ного аппарата, в новом, андо- 
урологическом отделении меди- 
цинского центра “Хадаса” будут 
также осуществляться сложные 
операции в данной области, при 
проведении которых будут 
задействованы различные пере- 
довые медицинские технологии. 

Д-р Мордехай Дувдевани, 
директор андо-урологического 
отделения, отмечает, что в 
последние годы количество боль- 
ных данного профиля серьезно 
выросло. Многие люди обра- 
щаются в Хадасу с проблемой 
камней во внутренних органах. 
“Хадаса” считается ведущим 
медицинским центром в выше- 
упомянутой области, причем не 
только в Израиле, но и в других 
странах мира. 

Бессонницу будет лечить 
мелатонин 

Мелатонин - так называемый 
“гормон сна” - является тем 
самым “часовщиком’’ который 
заботится о “правильном ходе” 
биологических часов человека, 
позволяет различать дневное и 
ночное время. Соответственно, 
днем человек должен бодрст- 
вовать, а ночь использовать для 
отдыха и сна. При нарушении 
нормальной выработки мела- 
тонина человеческим организ- 
мом, у человека наблюдается 
бессонница. 

Нарушения выработки мела- 

(■*“*“*-* стр. 11 ) 
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тонина наблюдаются, прежде 
всего, у людей, уже находящихся 
в почтенном возрасте. Отсюда 
тот факт, что людям пожилым 
уснуть сложнее, чем молодым. 

Также, мелатонину мешает 
вырабатываться сильное душев- 
ное напряжение, что приводит к 
бессоннице во время тревог и 
волнений, и излишне яркий свет 
- и, как известно, уснуть при 
свете значительно сложнее, чем 
в темноте. 

Бессонницу традиционно ле- 
чат при помощи снотворных 
средств. Однако они далеко не 
всегда оказывают нужное 
действие, и к тому же, могут 
обладать негативными побоч- 
ными эффектами, поскольку 
основаны на подавлении моз- 
говой деятельности. 

Средство, более результатив- 
ное, чем нынешние снотворные, 
и не наносящее вреда организму 
человека, предложили израиль- 
ские ученые из компании Иеипт 
РЬагтасеиіісаІз. 

Для восстановления нор- 
мальной выработки мелатонина, 
данной израильской компанией 
было разработано новое лекар- 
ство, названное Сігсасііп. Данное 
лекарственное средство уже 
прошло лабораторные испы- 
тание. 

Исследователи давали Сіг- 
сасііп подопытным грызунам, и 
наблюдали глубокий и спокой- 
ный сон этих животных, а также 
убедились, что Сігсасііп не 
оказывает никакого негативного 
воздействия на организм гры- 
зунов, даже при длительном и 
регулярном его приеме. 

А после лабораторных, ус- 
пешно прошли и испытания 
клинические. Средство, изоб- 
ретенное израильскими учен- 
ыми, после одобрения соответ- 
ствующими инстанциями прини- 
мали группы добровольцев из 
США. 

Сігсасііп показал себя дей- 
ствительно хорошим средством 
для спокойного сна и на людях 
обоих полов, в возрасте от 
восемнадцати до пятидесяти лет, 
и на тех, кто был как немного, 
так и значительно старше 
пятидесяти. 

Сігсасііп обладает способ- 
ностью способствовать выра- 
ботке мелатонина в период от 
десяти вечера до примерно двух- 
трех «часов утра, чего вполне 
достаточно для необходимого 
человеческого организму пери- 
ода здорового сна, поскольку 
накопленный в предрассветное 


время мелатонин продолжает 
оказывать на человека нужное 
действие в течение еще 
нескольких часов. 



Грейпфрут - надежда для 
диабетиков 


Грейпфрут, не любимый 
многими людьми за кислый вкус, 
может дать новую надежду 
людям больным диабетом. По- 
следние совместные исследова- 
ния ученых Еврейского уни- 
верситета и Гарвардского уни- 
верситета, помогли им обна- 
ружить механизм, посредством 
которого отдельные соединения 
в грейпфруте могут оказывать 
влияние и контролировать сос- 
тояние жиров и глюкозы в 
организме человека. 

Благодаря этим свойствам, 
грейпфрут может заменить 
многие лекарственные препа- 
раты, применяющиеся сегодня 
для достижения подобного 
эффекта. 

Так, нарингенин, антиок- 
сидант, полученный из грейп- 
фрута, придающий ему и другим 
цитрусовым кислый вкус, может 
привести к уменьшению коли- 
чества жира в печени при 
одновременном повышении чув- 
ствительности к инсулину - 
простимулировать процесс, про- 
исходящий естественным путем, 
в течение длительных периодов 
голодания. 

Америк а но -израильская 
команда ученых сообщает, что 
нарингенин активизирует семей- 
ство малых протеинов, так 
называемых ядерных рецеп- 
торов, в результате чего жирные 
кислоты в печени “разбиваются’.’ 

На практике данное ве- 
щество может имитировать так- 
же действие таких, борющихся с 
диабетом, лекарств, как гипо- 
липидемический фенофибрат и 
розиглитазон, соединяя в себе 
преимущества обоих вышеупо- 
мянутых препаратов. 

Результаты данного иссле- 
дования могут помочь ученым и 


медикам отыскать в грейпфруте 
пути лечения метаболического 
синдрома, являющегося пред- 
вестником диабета, а также 
гиперлипидемии и диабета 
второго типа. Вероятно, что 
через несколько лет помогать 
бороться с этими заболеваниями 
будет пищевая добавка, создан- 
ная на основе грейпфрута. 

Также, ученые уже сейчас 
заявляют о том, что именно 
вещества, содержащиеся в кис- 
лых грейпфрутах, могут бор- 


У Ш8 есть часы, начина- 
ющие свой ход после того, когда 
люди умирают. Часы идут в 
течение девяти месяцев, а затем 
звонит будильник, предупреж- 
дая что наследникам умершего 
пришло время платить налоги на 
полученное наследство в фе- 
деральный бюджет. В этом году 
согласно текущему закону, нет 
никакого федерального налога 
на наследство. Но в следующем 
году размер суммы свободной от 
налога на наследство будет 
только $1,000,000 на человека. 
Неужели кто-то, получив 
наследство, захочет, чтобы оно 
уменьшилось на целых 55%, 
если от его суммы будут 
взиматься такие налоги? У кого- 
то заняло полжизни, чтобы его 
накопить! 

С помощью планирования 
наследства можно быть уверен- 
ными, что большая часть сос- 
тояния достанется наследникам. 
Исходя из затрат, самым эф г 
фективным способом передать 
накопленное годами после- 
дующему поколению или внукам 
является план страхования. 

Политика экономии, органи- 
зованная должным образом, 
позволила людям съэкономить 
на налогах на наследство. 
Другими словами, у пары в 
возрасте 75 и 71, располагающей 
4 миллионами, может быть налог 
на наследство 1 миллион. Какой 
из ваших активов вы бы хотели, 
чтобы ваши дети продали, 
заплатив государству ваш долг? 
Облигации, недвижимость...? 
Если они продадут актив, то 
заплатят ваши налоги на 
наследство долларами. Но если 
проданные активы были при- 
быльны, то ваши дети не только 


оться с повышенным уровнем 
холестерина в крови, и могут 
уменьшить некоторые симптомы 
диабета вообще. 

Данное исследование было 
опубликовано в он-лайн издании 
РБоБ (РиЫіс ЫЬгагу оі Зсіепсе). 
Исследования свойств грей- 
пфрута в области лечения диа- 
бета и прочих заболеваний будут 
продолжаться. 


теряют актив, но и доход, 
производимый им. 

При правильном подходе, 
налог на наследство в 1 миллион 
обойдётся паре в $25,000 еже- 
годно в течение 10 лет. Это 
означает, что они заплатят 
максимум $250,000 для не 
облагаемой налогом выплаты за 
$1,000,000. Я не знаю лучшего 
способа съэкономить налоги на 
наследство при таких выгодных 
условиях. 

КАК ВАМ 
СОХРАНИТЬ 
СВОИ 

СБЕРЕЖЕНИЯ? 



Узнайте о том как 
защитить сбережения 


Звоните: 

( 847 ) 433-1220 
Агйшг МШег, Охѵпег 

д ссрт 

РКфТЕСТЮЫ 

А550СІАТЕ5 

480 Е1т Ріасе 
Ні^ЫапсІ Рагк, ІЬ 60035 


ѵѵ\ѵ\ѵ.І8гае1іпіо.ги 


НА ЧЬЕЙ СТОРОНЕ ВРЕМЯ? 


АРТУР МИЛЛЕР 
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МИХАИЛ АЛЕКСЕЕВ 

С 2013-го года россияне 
смогут рассчитывать на крупные 
компенсации ущерба здоровью, 
нанесенного вследствие нека- 
чественного оказания медицин- 
ской помощи в государственных 
и частных медицинских учреж- 
дениях. Соответствующий ме- 
ханизм возмещения вреда 
предусмотрен законопроектом 
“Об обязательном страховании 
гражданской ответственности 
медицинских учреждений перед 
пациентами” разработанном 
Минздравсоцразвития. В мини- 
стерстве полагают, что новый 
закон значительно облегчит 
разбирательства пострадавших с 
учреждениями здравоохране- 
ния. Независимые эксперты 
оптимизма госчиновников не 
разделяют. 

Законопроект, опубликован- 
ный на сайте Минздравсоцраз- 
вития, был представлен журна- 
листам статс-секретарем-замес- 
тителем министра здравоохране- 
ния Юрием Ворониным и ди- 
ректором Правового департа- 
мента Минздрава Сергеем 
Вельмяйкиным. 

Очевидные и понятные вещи 

По словам Юрия Воронина, 
разработке законопроекта пред- 
шествовало тщательное изуче- 
ние зарубежного опыта страхо- 
вания профессиональной от- 
ветственности врачей. В рез- 
ультате этой работы была 
выработана система, наиболее 
отвечающая особенностям и 
нуждам отечественного здраво- 
охранения. 

В соответствии с российски- 
ми реалиями, закон возлагает 
ответственность за нанесенный 
пациенту ущерб на медицинские 
учреждения, а не на их со- 
трудников - конкретных медра- 
ботников (частно практикующие 
врачи приравниваются новым 
законом к медицинским органи- 
зациям). Причин для такого 
решения несколько. Во-первых, 
врач в России не является 
самостоятельным хозяйствую- 
щим субъектом, а его скромные 
финансовые возможности зна- 
чительно затрудняют взыскание 
крупных сумм за причиненный 
ущерб. К тому же, во многих 
случаях ответственность за 
причинение вреда пациенту 
несут сразу несколько медра- 
ботников, участвовавших в 
оказании медицинской помощи. 
Наконец, по мнению аналитиков 
Минздрава, ссылающихся в этом 


случае на американский опыт, 
персональная материальная 
ответственность за неблагопри- 
ятные результаты лечения 
сковывает инициативу врачей, 
заставляя их выбирать более 
безопасную с точки зрения 
судебных издержек тактику 
лечения, что далеко не всегда 
совпадает с интересами боль- 
ного. 

Страхование ответственности 
перед пациентом будет обяза- 
тельным для всех медицинских 
учреждений, независимо от 
формы собственности. Отсут- 
ствие такой страховки у клиники 
будет караться лишением ли- 
цензии на медицинскую деятель- 
ность. Важным преимуществом 
новой системы компенсации 
будет то, что для получения 
выплаты пострадавшему не 
нужно будет доказывать ви- 
новность медицинского учреж- 
дения или конкретного медика в 
суде. Это избавляет граждан от 
длительного, трудоемкого и 
зачастую малоэффективного в 
российских условиях общения с 
судебной системой. 

Законом определены макси- 
мальные размеры компенса- 
ционных выплат в зависимости 
от тяжести нанесенного ущерба. 
Компенсация за инвалидность I, 
II и III группы составит, со- 
ответственно, 1,5 миллиона, 1 
миллион и 500 тысяч рублей. За 
смерть больного по причине 
некачественного оказания меди- 
цинской помощи будет вы- 
плачиваться 2 миллиона рублей, 
получить эти деньги смогут 
родственники покойного. 

Таким образом, вред здо- 
ровью, не повлекший смерть или 
инвалидность, а также при- 
чинение нравственных и фи- 
зических страданий и так далее в 
рамках новой системы страхо- 
вания компенсироваться не 
будут. Такое ограничение связано 
с тем, что многие виды ущерба не 
поддаются четкой фиксации, к 
тому же их бывает весьма 
непросто перевести в денежный 
эквивалент. “Надо начинать с 
очевидных и понятных вещей’,’ - 
заявил по этому поводу Юрий 
Воронин, отметив, впрочем, что в 
будущем перечень подлежащих 
компенсации случаев может 
быть расширен. Помимо этого у 
пострадавших останется воз- 
можность взыскать любой на- 
несенный им ущерб в судебном 
порядке. 

Откуда деньги? 

Объем различных видов ме- 


дицинской помощи, оказывае- 
мой государственным медицин- 
ским учреждением, в настоящее 
время должен рассчитываться 
на год вперед. Это необходимо 
для получения финансирования 
в рамках программы государ- 
ственных гарантий бесплатной 
медицинской помощи насе- 
лению. Таким образом, отмечает 
Юрий Воронин, механизм точной 
оценки подлежащей страхо- 
ванию деятельцости медуч- 
реждений уже существует. День- 
ги на выплаты страховщикам 
появятся у больниц после того, 
как произойдет поэтапный 
переход к оплате медицинской 
помощи по полным тарифам, 
запланированный правитель- 
ством на 2011-2012 годы. 

Ущерб будут выплачивать 
страховые компании, заклю- 
чившие соответствующий дого- 
вор с медицинским учреждени- 
ем. Как предполагается, стои- 
мость такой страховки для 
больниц составит 2 процента от 
единицы объема медицинской 
помощи. Размер страховой 
премии будет индексироваться в 
зависимости от квалификации 
персонала, видов оказываемой 
медицинской помощи, уровня 
оснащенности медучреждения и 
количества страховых случаев. 
При этом у страховой компании 
будет возможность взыскать 
выплаченную пострадавшим 
сумму с врача или с меди- 
цинского учреждения. Врач 
будет платить из своего кармана 
в том случае, если нанесенный 
ущерб стал следствием его 
преступного деяния, установлен- 
ного судом. Отдельно оговари- 
вается случай, когда оказы- 
вавший помощь сотрудник 
находился в состоянии алко- 
гольного или наркотического 
опьянения. Медицинская орга- 
низация будет возмещать ком- 
пенсацию страховщикам “если 
будет установлено, что у нее 
имелась возможность для не- 
допущения дефекта оказания 
медицинской помощи’.’ 

Решение о наличии дефекта 
оказания медицинской помощи 
будет приниматься специальной 
комиссией при региональном 
департаменте здравоохранения. 
Независимость и непредвзятость 
этих комиссий планируется 
обеспечить путем включения в 
них независимых от местных 
властей чиновников федераль- 
ного подчинения (бюро медико- 
социальной экспертизы, Рос- 
здравнадзор), а также предст- 
авителей профессиональных 
объединений медработников и 


пациентских организаций. Ра- 
бота в комиссии не будет оп- 
лачиваться, так что общест- 
венным организациям придется, 
очевидно, самостоятельно изыс- 
кивать ресурсы для финан- 
сирования своего представи- 
тельства. В качестве возможных 
кандидатов на участие в работе 
комиссий Юрий Воронин назвал 
“Лигу пациентов” Александра 
Саверского, а также Наци- 
ональную медицинскую палату 
Леонида Рошаля. 

В соответствии с планами 
Минздравсоцразвития, создание 
новой системы страхования 
гражданской ответственности 
медицинских организаций будет 
синхронизировано с прочими 
этапами модернизации отечест- 
венного здравоохранения. Закон 
должен будет вступить в силу в 
2013-м году, когда отчисления 
работодателей в Фонд обяза- 
тельного медицинского страхо- 
вания составят 5,1 процента от 
фонда заработной платы. Таким 
образом, к этому времени у 
медицинских учреждений поя- 
вятся дополнительные средства, 
чтобы расплачиваться со стра- 
ховщиками. 

Кто крайний? 

Разработчики законопро- 
екта, вынесенного на обществен- 
ное обсуждение на сайте Минзд- 
равсоцразвития, всячески под- 
черкивают готовность дораба- 
тывать документ, в том числе и с 
участием независимых экс- 
пертов и общественных орга- 
низаций. Особые надежды в этом 
плане возлагаются на крупные 
страховые компании, мате- 
риально заинтересованные в 
жизнеспособности новой сис- 
темы. 

Достоверной статистики по 
медицинским ошибкам, повлек- 
шим смерть или инвалидизацию 
пациента, в России не су- 
ществует. По неофициальным 
оценкам, число смертей, выз- 
ванных дефектами оказания 
медицинской помощи, может 
достигать 50 тысяч в год. 
Впрочем, по мнению Юрия 
Воронина, эта цифра завышена 
как минимум в 10 раз. Таким 
образом, речь может идти о 5 
тысячах смертей в год. Если 
исходить из этого, то, в со- 
ответствии с предлагаемыми 
Минздравом тарифами, еже- 
годные компенсации только 
семьям скончавшихся паци- 
ентов (не считая получивших 
инвалидность) составят 10 мил- 

(~* стр. 13 ) 
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лиардов рублей в год. 

Между тем, замечаний к 
новому закону действительно 
немало. По словам главы “Лиги 
пациентов” Александра Савер- 
ского, предусмотренные законом 
страховые случаи (инвалидность 
и смерть) охватывают лишь 
около 5 процентов от общего 
числа претензий пациентов, с 
которым сталкивается его 
организация. Наиболее распро- 
страненные обращения связаны 
с отсутствием лекарств в ЛП^ 
неправомерными отказами в 
медицинской помощи, невоз- 
можностью сменить врача и так 
далее. 

Кроме того, предложенная 
система страхования экономи- 
чески стимулирует конфликт- 
ные ситуации и провоцирует 
дальнейший рост цен в системе 
здравоохранения, считает Са- 
верский. “Цена страховки ло- 
жится на цену медицинской 
услуги и одновременно при- 
влекает истцов, все это дает 
эффект вскипания цен в 
замкнутой системе’,’ - пояснил он. 

Глава “Лиги пациентов” 
также выразил сомнения в 
независимости и дееспособности 
комиссий, которые, согласно 
новому закону, будут уста- 
навливать факт наличия де- 
фекта оказания помощи па- 
циенту. Во-первых, возглавлять 
эти органы будет чиновник 
регионального департамента 
здравоохранения - лицо, явно 
заинтересованное в сокращении 
числа регистрируемых претен- 
зий к медучреждениям. Во- 
вторых, в соответствии как с 
ныне действующим, так и с 
новым законом об ОМС, 
функции контроля качества 
медицинской помощи возла- 
гаются на страховые компании. 
Весьма вероятно, что эти же 
компании станут поставщиками 
экспертов для выявления 
страховых случаев в системе 
страхования ответственности 
медучреждений. Понятно, что 
страховщики и зависимые от 
них эксперты заинтересованы в 
фиксации таких случаев в 
последнюю очередь. 

Вопрос о предполагаемом 
участии “Лиги пациентов” в 
деятельности комиссий по рас- 
следованию страховых случаев 
вызвал у Саверского недо- 
умение. “Я впервые слышу от 
Минздрава такой комплимент, 
спасибо им, но “Лига пациентов” 
не в состоянии в масштабах 
России бесплатно участвовать в 
работе этих комиссий’,’ - сказал 
он. 


Президент НП “Националь- 
ное агентство по безопасности 
пациентов и независимой ме- 
дицинской экспертизе” доктор 
медицинских наук Алексей 
Старченко также полагает, что в 
законопроект не попало по- 
давляющее большинство слу- 
чаев, требующих компенсации 
со стороны медицинских учреж- 
дений. Материальной компен- 
сации, по его мнению, за- 
служивают не только смерть и 
инвалидность, но и прочие виды 
ущерба, нанесенного по вине 
медицинских организаций, на- 
пример - потеря заработка 
вследствие нетрудоспособности, 
физические страдания и мо- 
ральный ущерб. 

В то же время Старченко 
опасается, что учреждения 
медико-социальной экспертизы 
могут не справиться с потоком 
претендующих на инвалидность 
в надежде на компенсации. “Если 
уж вводить какую-то искус- 
ственную этапность, то оставили 
бы на первое время только 
летальный исход’’ - предлагает 
он. 

Сомневается Старченко и в 
независимости комиссий по 
расследованию страховых слу- 
чаев. Цроцедура принятия ре- 
шений членами комиссий не 
уточняется, однако комиссия 
может отклонить обращения 
пострадавшего, опять же на не 
проясненных в законопроекте 
основаниях. При этом в случае 
отказа в фиксации страхового 
случая стоимость проведенной 
комиссией экспертизы может 
быть взыскана страховщиком с 
пациента. 

В новом законопроекте не 
определены источники финан- 
сирования страхования граж- 
данской ответственности боль- 
ниц. Например, он не запрещает 
использовать для этой цели 
средства из фонда заработной 
платы медучреждения. 

Весьма расплывчатым пред- 
ставляется Старченко- и оп- 
ределение оснований для 
взыскания ' выплаченных по 
страховке средств с врачей и 
медицинских учреждений. По его 
словам, законопроект в его 
нынешнем виде дает стра- 
ховщикам возможность тре- 
бовать возврата выплаченных 
пациентам денег в 90 процентах 
конфликтных ситуаций. Край- 
ними же оказываются либо 
больница, либо врач, на 
судебные разбирательства с 
которыми у страховщиков до- 
статочно и средств, и времени. 



НУЖНЫЬЗАПНАС:ТИ? < 

ЗАЧЕМ! ПОКУПАТЬ) НОВЫЕ?! 


Мотор 


Розничная цена 

$1,200 ^ $425 


Трансмиссия $1,500 ■■ 

$175 

Фары 

$125 — 

*• $45 

Зеркало 

$75 — 

» $35 


ПОЧТИ НОВЫЕ СЛУЖАТ НЕ ХУЖЕ, А 
СТОЯТ НАМНОГО ДЕШЕВЛЕ 


ПОКРЫШКИ 

13" всего $15 

14" всего $20 

1 5" всего $25 

16" всего $30 

Самый большой выбор 
покрышек в Чикаго! 
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ДЕМОДЕКС - ЧТО ЭТО ТАКОЕ? 


Каковой будет ваша реакция, 
если мы сообщим, что каждый 
человек является носителем 
несметного количества микро- 
организмов, одним из которых 
является реснитчатый клещ под 
названием демодекс? Вы 
удивлены? 

А зря, так как клещ демодекс 
обитает на теле девяноста семи 
процентов взрослых людей. И 
это не просто слова, все они 
подтверждены многочисленны- 
ми клиническими исследовани- 
ями, которые проводились 
учеными различных стран мира 
на протяжении полувека. Отме- 
тим сразу же, что при 
нормальной работе организма 
данные клещи не представляют 
никакой угрозы. Однако, как 
только работа человеческого 
организма дает сбой, они могут 
дать о себе знать практически 
сразу, вызвав такое заболевание 
как демодекоз. 

Что же представляют собой 
данного рода клещи? Какие 
симптомы они вызывают? Ка- 
ким образом можно выявить их 
наличие? Обо всем этом, а также 
многом другом вы узнаете, 
прочитав данную статью. 

Что представляет собой 
реснитчатый клещ демодекс? 

Демодекс - это железничный 
клещ, размеры которого не 
превышают пяти миллиметров. 
Располагается он непосредст- 
венно в глубине сальных и 
мейбомиевых желез, а также в 
волосяных фолликулах, как 
кожи лица, так и век, лба, 
подбородка, надбровных дуг, 
носогубных складок, наружного 
слухового прохода. На самом 
деле данный клещ представляет 
собой очень сильный аллерген, 
который способствует развитию 
огромного количества кожных 
заболеваний. В данном случае 
речь идет не только о де- 
мод екозе, но и об акне, себорее, 
демодекозном блефарите, а 
также о блефароконъюнктивите. 
Самым страшным фактом в 
данном случае принято считать 
то, что практически все эти 
недуги относятся к категории 
хронических заболеваний. Сле- 
довательно, избавиться от них 
практически невозможно. 

Каковы симптомы демодекса? 

В случае развития такого 
заболевания как демодекоз о 
себе сразу же дают знать такие 
симптомы как: 

* зуд и усталость глаз, 

* отечность, 


* возникновение чешуек у 
корней ресниц, 

* гиперемия краев век, 

* слипшиеся ресницы, 

* налет по краю век, 

* выпадение ресниц, 

* ячмени, 

* развитие угревой сыпи в 
области лица. 

Диагностика демодекса 

Чтобы выявить наличие 
данного клеща, достаточно все- 
го-навсего попасть в кабинет 
врача-окулиста, который про- 
ведет достаточно простое ла- 
бораторное исследование. Для 
его проведения с каждого вашего 
глаза будет взято по восемь 
ресниц: четыре врач возьмет с 
нижних век и еще четыре с 
верхних век. Ресницы выкла- 
дываются на предметное стекло, 
на которое предварительно по- 
мещается капля щелочного 
раствора. Все это накрывают 
покровным стеклом и изучают 
при помощи микроскопа. Про- 
цедура достаточно простая, так 
что она не займет много времени. 

Каковы методы терапии 
демодекса? 

Чтобы избавиться от данного 
рода клещей нужно в самую 
первую очередь начать со- 
блюдать все правила личной 
гигиены. В данном случае очень 
важно ежедневно очищать как 
веки, так и ресницы от име- 
ющейся корочки. Для этой 
процедуры прекрасно подойдет 
та же настойка календулы. Как 
только область глаз будет 
очищена, на края век сразу же 
наносится специальная мазь, 
которая прописывается боль- 
ному врачом. Мазь следует 
наносить дважды в день. Не 
стоит забывать и о том, что 
данные клещи могут распола- 
гаться и на других излюбленных 
ими участках кожи лица, так что 
тщательно обрабатывать спир- 
товыми настойками следует все 
лицо, а не отдельные его части. 
Если возник демодекоз, значит, 
имеется и какое-то основное 
заболевание, так что лечить 
следует и главную патологию. И 
еще, после всего курса терапии 
очень важно провести повторное 
лабораторное исследование, да- 
бы на все сто процентов 
убедиться в том, что все клещи 
до единого были уничтожены. 

Каковы меры профилактики 
повторного самозаражения 
демодексами? 


Чтобы повторно не зара- 
зиться данными клещами, нуж- 
но следовать следующим прави- 
лам: 

* для умывания следует ис- 
пользовать только антибактери- 
альное мыло, 

* для гигиены век и лица 
применяем одноразовые сал- 
фетки, 

* все полотенца и наволочки 
нужно гладить ежедневно, 


“Врач имеет право на риск, и 
риск должен быть застрахован, - 
говорит Старченко. - Если уж 
учитывать зарубежный опыт, то 
как раз по этому вопросу - за 
рубежом соответствующие стра- 
ховые случаи перечислены 
детально, и это перечни за- 
нимают целые тома’.’ 

Впрочем, Старченко видит в 
новом законопроекте и поло- 
жительные моменты. В част- 
ности, весьма прогрессивными 
представляются ему жесткие 
требования к страховым ком- 
паниям, резко ограничивающие 
число потенциальных участ- 
ников новой системы обяза- 


* если Вы носите очки, тогда 
их также нужно обрабатывать, 

* полный отказ от косметики, 

* полный отказ от острой 
пищи, 

* соблюдение здорового об- 
раза жизни, в котором нет места 
спиртным напиткам, 

* исключение как чрезмер- 
ных нагрузок на глаза, так и 
частых переутомлений. 

лѵѵѵѵѵ.ііепзтесі.ги 


тельного страхования. 

В том, что новая система 
страхования действительно ин- 
тересна страховщикам, не сом- 
невается никто из участников 
обсуждения. По приблизитель- 
ным оценкам Минздрава, объем 
страховых премий в рамках 
программы обязательного стра- 
хования гражданской ответ- 
ственности медучреждений сос- 
тавит 27 миллиардов долларов. А 
для того, чтобы тем или иным 
образом урегулировать осталь- 
ные вопросы, у Минздрава и его 
оппонентов есть еще целых два 
года. 

ичѵлѵ.тесірогіаі.ги 


ЕВРЕЙСКИЙ ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ “ГЕУЛА” 



ГРФй 

Приглашаем детей 6-12 лет 
Смена девочек: 15-30 июля 
Смена мальчиков: 2-17 августа 
Информация по телефону: 
414-364-2416 


Академия Ухода За Собаками 

Зіаіе РипсЫ, Ѵ.А. АрргоѵесІ 
1742 ѴѴ. АІдогкрп РФ • Агііпдіоп Же. 
874-454-7300 

ѵѵѵѵѵѵ.асасіетуоМоддгоотіпд.сот 
дгоотіпд$сНооІ@аоІ.сот 

19 лет в бизнесе • Сертифицирована Департаментом образования штата Иллинойс 
• Вы с любовью относитесь к животным? • Есть терпение и понимание? 

• Есть желание трудиться, чтобы достичь результата? 

• Хотите достигнуть финансовой независимости? 

• Желаете управлять бизнесом или быть владельцем собственного? 
Программа обучения включает 2 курса (дневные и вечерние классы). Мы готовим: 
• Профессионала по уходу • Ассистента профессионала по уходу 
• С.Р.К курсы • Проводим семинары 

Вы можете получить скидку $100 с этим купоном за курс обучения 



ЦЕНА ВРАЧЕБНОЙ ОШИБКИ 

стр. 13) 
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Явек'мЗаѵе 


Посетите наши магазины с большим 
выбором кошерных мясных и молочных 
продуктов в Мечиоп и §Ьоге\ѵоосІ. 



А также вы найдете там самый 


большой выбор свежих продуктов 


• Вау Ѵіеѵѵ 

250 ѴѴ. НоІІАѵе. 
414-769-1106 


в округе. 


• ЗІіогеѵѵоосІ 

4145 N. ОакІапсІ Аѵе. 
414-967-9218 


• Вгоѵѵп йеег 

920 N. бгееп Вау ВсІ. 
414-354-6653 

• Еа$1 Роіпі 

605 Е. Ыоп 81. 

414-272-6677 

• Медиоп 

11300 N. Рогі ѴѴазЫпдІоп ВО. 
262-241-6721 


• Меіго Магкеі 

1123 N. Ѵап Вигеп 
414-273-1928 

• СІепйаІе 

6969 N. Рогі ѴѴазЫпдІоп ВО. 
414-351-0298 

СопѵепіепІІу 
ІосаіесІ пеагуои 


ЗДОРОВЫЙ СМЕХ 

ПОЧТИ КАК В ЖИЗНИ 


* * * 

В аэропорту Домодедово у 
стойки регистрации. 

- Скажите, пожалуйста, а вы 
можете один мой чемодан от- 
править в Лондон, а другой - в 
Хабаровск? 

- Нет, мы таких услуг не 
оказываем. 

- Это хорошо. А то во 
Внуково неделю назад мне так 
сделали. 

* * * 

- Командир, а правда, что вы 
раньше были лётчиком-испыта- 
телем? 

- Правда. 

- И что же вы испытывали? 

- В основном материальные 
трудности. 

* * * 

Для кого-то - всего лишь 
водительские права, а для ин- 
спектора ДПС - хлебная кар- 
точка... 

* * * 

Только в американском 
фильме можно увернуться от 
лазерного луча. В русских 
фильмах даже от сковородки 
жены увернуться невозможно. 

* * * 

Относись к жене бережно и 
нежно, как к хрупкой хрус- 
тальной вазе. А не то получишь 
от нее по голове грубой чугунной 
сковородкой. 

* * * 

На допросе агент ФБР про- 
тянул подозреваемому пачку 
фотографий для опознания, а 
среди них фотографию изве- 
стного гангстера. 

Подозреваемый перебирал 
фотографии, повторяя: 

- Этого не знаю. Этого не 
знаю... 

Дойдя до интересующей 
агента фотографии он вздрогнул 
и заявил: 

- А этого точно не знаю!.. 

* * * 


“Акция в поликлинике: 
пройдите без бахил и получите 
от вахтёрши направление к 
стоматологу вне очереди? 

* * * 

Встречаются два художника: 

- Я посмотрел твои картины 
на выставке... Только твои 
картины можно было смотреть! 

- Спасибо, друг! 

- Да, только твои! Ведь перед 
другими стояли толпы народу. 

* * * 

Может ли сотрудник 
милиции заниматься бизнесом? 

- Да, бизнесмент. 

- Но ведь есть и честные. 

- Это уже феномент. 

* * * 

- Не подскажите, где найти 
недорогое место для ночлега, 
желательно в кредит? 

- Идите по этой улице 

неровной походкой и громко 
затяните: “Эх мороз, мороз.” Вас 
туда довезут. 

* * * 

Политики - это люди, ко- 
торые, увидев свет в конце 
туннеля, тут же покупают ещё 
немного туннеля. 

* * * 

- Алло! Это товарищ Цю- 
рупа? 

- Да, товарищ Ленин. 

- Скажите, дрова на Красную 
площадь привезли? 

- Привезли. 

- В художественном беспо- 
рядке разбросали? 

- Разбросали. 

-Что же - пора на субботник! 

* * * 

- Доктор, - обратился па- 
циент к окулисту, - сегодня утром 
я посмотрел на себя в зеркало и 
заметил, что у меня один глаз 
отличается от другого. 

- Да? - удивился врач. - И 
который? 

* * * 


Диетологи утверждают, что 
коровье молоко продлевает 
жизнь. А мясники добавляют: 
“Особенно коровам!” 

* н* * 


На призывной комиссии 
призывник так сильно старался 
откосить от армии, что прямо 
там поступил в ГИТИС. 


стр. 17) 





ГОЛОС ИЗРАИЛЯ МАЙ 2010 - ИЯР/СИВЕН 5770 -ѴОЬ. 12 N0. 9 


17 


ЗАДЕРЖКА В ДЕТСТВЕ. ИНФАНТИЛИЗМ 


Что такое инфантилизм? Это 
просто детское отношение к 
происходящему или психи- 
ческое заболевание? Может ли 
инфантилизм затрагивать не 
только психику, но и физио- 
логию человека? Ответы на эти 
вопросы вы получите, прочитав 
данную статью. 

Инфантилизм - это задержка 
в развитии. Не совсем правильно 
было бы назвать это заболе- 
ванием. Скорее, это нарушение 
норм. Итак, это нарушение мо- 
жет затрагивать как физическое 
тело человека, так и его психику. 

О физиологии 

Нарушение это является 
сбоем в работе в первую очередь 
головного мозга, а конкретно 
гипофиза и гипоталамуса. Имен- 
но недостаточная выработка 
гормонов этих составляющих 
мозга и провоцирует задержку в 
развитии. Кроме этого, нару- 
шение работы щитовидной 
железы, а также некоторых 
иных эндокринных желез также 
вызывают подобное явление. 

Инфантилизм может затро- 


нуть как весь организм в целом, 
так и его отдельные системы. 
Причиной подобного нарушения 
может являться нарушение в 
течение беременности, поэтому 
здоровый образ жизни во время 
беременности - превыше всего. 

Инфекционные заболевания 
будущей мамы, прием неко- 
торых лекарственных препа- 
ратов и алкоголя вполне могут 
спровоцировать в последующем 
подобное нарушение развития 
малыша. Травмы и кислородное 
голодание во время появления 
на свет, серьезные болезни в 
период новорожденное™ и в 
первый год жизни, изменение 
метаболизма, ушибы головы - 
все эти и еще множество иных 
факторов несут опасность. 

Инфантилизм, затрагиваю- 
щий определенные системы те- 
ла, чаще всего “бьет” по половым 
органам. Это наиболее расп- 
ространенная форма недораз- 
вития органов. 

О психологии 

Человек, страдающий психи- 
ческим инфантилизмом, ведет 
себя во многом, как ребенок. Он 


совершенно не в состоянии при- 
нимать решения самостоя- 
тельно, не может сосредото- 
читься на определенной задаче, 
его рассуждения о жизни ли- 
шены разумности взрослого 
человека, и он практически не 
обладает способностью обра- 
батывать поступающую инфор- 
мацию. 

С одной стороны подобная 
оторванность от реальности 
может быть даже привле- 
кательной. Но часто инфан- 
тильные люди очень эгоистичны 
и склонны к впаданию в 
истерики. Они панически боятся 
всего нового и при этом обожают 
фантазировать. Если недуг 
развит в высокой степени, то 
такой человек вряд ли может 
быть хорошим работником. 
Разве что под чутким руко- 
водством. 

Можно ли помочь? В случае 
физиологического инфантилиз- 
ма многое зависит от причин, 
которые его спровоцировали. 
Если это тяжелые заболевания 
внутренних органов, которые к 
тому же имеют тенденцию к 
прогрессу, то часто недуг 
побороть не удается. 


Половой инфантилизм в боль- 
шинстве случаев излечим или, 
по крайней мере, поддается 
коррекции с помощью гормо- 
нальных препаратов. 

Тяжелее обстоит дело с 
психической формой нару- 
шения. Люди такие, как правило, 
совершенно не осознают своей 
проблемы. А ведь для успешного 
излечения от психического 
недуга нужно, в первую очередь, 
чтобы пациент сам хотел этого. 
Существует достаточно много 
психотерапевтических мер, с 
помощью которых можно из- 
лечить подобных людей. При 
этом важное место занимает в 
ряду этих мер семейная терапия. 
Члены семьи больного должны 
также включиться в процесс его 
излечения. Иначе ничего не 
получится 

ѵѵлѵѵѵ.ііештесі.ги 


ШйШЖгШЖШШ 


ПОЧТИ КАК В ЖИЗНИ 

(*■*-*■ *■«!>. 16 ) 


- Не сомневаюсь, что наш 
сын станет блестящим поли- 
тиком, - заявил муж родствен- 
никам жены. - Его речь приятна 
на слух, но смысла в ней нет. 


- Рабинович, у вас есть 
возможность откладывать день- 
ги? 

- Возможность есть, денег нет. 


- Ефим Исакович, скажите, в 
чем вы храните свои сбере- 
жения? 

- В мечтах... 


В первые годы перестройки 
Рабинович подал на выезд. В 
ОВИРе ему говорят: 

- Яков Самуилович, ну те- 
перь-то зачем уезжать? У нас 
демократия, можете спать 
спокойно. 

- Спасибо, я уже выспался. 
Теперь я хочу кушать. 


Заходит Фима в аптеку, 
подходит к окошечку: 

- У вас сметана есть? 

- О? Нет... 

- А колбаска копченая есть? 

. - Нет, и колбаски нет... 

- А рыбка вяленая есть? 

- Да нет же! Мы такими 
вещами в аптеке не торгуем! 

- Плохо торгуете! 

- Это я плохо! Вот вставай за 
стойку, я на тебя посмотрю! 

- Согласен... 

Вот и поменялись они ме- 
стами. Фима за стойку, а про- 
давец к окошечку подваливает: 

- А что у тебя красная икра 
есть? 

- Есть. 

- О! 

- Ну, а черная есть? 

- Есть. 

- Ну, тогда мне по 100 грамм 
той и другой. 

- А у тебя рецепт естъ? - 



Ыаіоіеі 

1_опд сіізіапсе зегѵісе & ЬеуопсІ. 

1 .888.349.7986 

Прекрасное качество связи по 
ж самым низким расценкам: 

' \ РОССИЯ от 1.9 ф/тіп 

Ні! 

УКРАИНА от 6.9 Ф/тіп 

БЕЛАРУСЬ от 16.9 Ф/тіп 

ЛАТВИЯ от 2.9 ф/тіп 

^ ИЗРАИЛЬ от 1.9 ф/тіп 

КАЗАХСТАН от 1.9 ф/тіп 


Телефонные карты для использования с любым телефоном. 
Низкие расценки за международные звонки. 
Бесплатные видеозвонки. 

Управление счетом в режиме оп-Ііпе. 


Посетите наш сайт: ѵѵѵѵѵѵ.паіоіеі.сот или 
позвоните нам: 1.888.349.7986. 


па/оіеі 


© 2009 N 011(1 Атегісап Теіесот ѵѵѵѵѵѵ.паіоіеі.сот 1-888-349-7986 
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КРОССВОРД № 13 



По горизонтали:: 

1. Декоративное растение 
семейства ирисовых. 

4. Произведение А.С. Пушкина. 

8. Российская рок-группа 80-х 
годов. 

9. Одно из великих озер в 
США. 

10. Часть покинутого русла реки, 
по весне затопляемая водой. 

12. Стадо овец. 

14. Обезжиренное молоко. 

16. “Богатырь” в переводе с 
осетинского языка. 

17. Столица европейского 
государства. 

18. Автор романа “Далеко от 
Москвы’.’ 

19. Острое инфекционное 
заболевание. 

20. столица автономной 
республики в России. 

22. Город в Англии. 

24. Единичное действие, 
отдельный поступок. 

26. Знаменитый росийский 
бардовский дуэт, авторы- 
постановщики мюзикла 
“Норд-ост’.’ 

28. Портовое сооружение. 

31. Отдельный эпизод, сцена в 
кинофильме. 


33. Химический элемент, металл. 
35. Финансовое предприятие. 

37. Пресноводная рыба. 

41. Тропическое травянистое 
растение. 


42. Мнговение. 

44. Штат в США. 

45. Глаз. 

46. Торжественное 
стихотворение . 

47. Казачий атаман, 
положивший начало 
освоению Сибири. 

49. Стая летающих насекомых. 

50. Один из Канарских островов. 

52. Вид шелковой материи, 

плотная ткань с лоском. 

55. Египетский фараон. 

58. Знак, требующий остановки 
движения транспорта. 

59. 40-й президент США. 

60. Крученые нити для вязания. 

61. Четырехместное судно для 
водных прогулок. 

62. Человек, совершающий 
космический полет. 

По вертикали: 

1. Острова, где обитают 
гигантские черепахи и ящерицы 
игуаны, 

2. Гравюра на металлической 
пластине. 

3. Народность, живущая на 
северо-западе Китая. 

5. Дрожь. 

6. Спутник Сатурна. 

7. Артист балета. 

8. Ракообразное. 

11. Ермолка. 

12. Высокий горный массив в 
Греции. 

13. Щипковый музыкальный 
инструмент. 

14. Водоворот. 

15. Непарнокопытные 
млекопитающее тропических 
лесов. 


19. Горный кавказский козел. 

21. Название рода попугая. 

23. Плавучая землечерпальная 
машина. 

25. Город в Италии. 

27. Провинция в Испании. 

29. Дерево с гибкикми ветвями. 

30. Напиток из мякоти плодов. 

31. Повар на судне. 

32. Подарок. 

34. Ораторская речь хвалебного 
содержания. 

35. Легкая деревянная баржа. 

36. Мыс в Средиземном море у 
берегов Испании. 

38. Река в Турции. 

39. Документ о страховании. 

40. Ручной столярный 
инструмент. 

42. Прохладительный напиток. 

43. Известный испанский 
живописец. 

48. Кукуруза. 

41. Плотная хлопчато-бумажная 
ткань. 

53. Вид легкой мотыги. 

54. Главная, самая крупная 
артерия. 

56. Остров в Корее, входящий в 
Национальный морской 
парк Дадохэ. 

57. Наркотическое средство. 

АВТОР СОСТАВИТЕЛЬ: 
АБРАМ ГУРЕВИЧ, 
МИЛУОКИ 

Ответы на предыдущий 
кроссворд: 

По горизонтали: 

I. РЕМБРАНДТ. 6. ТЕЛЕПАТИЯ. 

II. ТОЛ. 12. МОЛ. 13. ТИТУЛ. 

15. ЧУДАК. 17. ЕГЕРЬ. 

20. АЛТЫН. 22. ЛИОН. 

23. МАНГУСТ. 25. ШТЫК. 

26. ДЮМА. 27. АРКА. 28. РИГА. 

29. ЭРА. 31. КРАЙ. 32. ПЛАНК. 

33. ГЮРЗА. 34. ФИНТ. 36. ЮЛА. 

38. АРАБ. 40. РУНО. 41. КЕРН. 

42. НИША. 43. ВЕШАЛКА. 

46. ГРОМ. 47. АМАТИ. 49.УРИТА. 
50. РЕНТА. 53. ШТРЕК. 55. ЕЖИ. 
57. КОД. 59. ТРАНСФЕРТ. 

59. “ДЕТОНАТОР’.’ 

По вертикали: 

1. РОТВЕЙЛЕР. 2. МУЛ. 3. РТУТЬ. 

4. НАСТ. 5. ТРАЛ. 6. ТКАЧ. 

7. ЛОРД. 8. ПИЛКА. 9. ТОМ. 

10. ЯВЛИНСКИЙ. 14. УЗДА. 

16. УЛУС. 18. РЫНДА. 19. ЛЕГАР 

21. ЛОШАК. 23. МАКАРОВ. 

24. ТАВРИКА. 29. ЭКЮ. 30. АГА. 

34. ФУНДАМЕНТ. 35. ТРАКТ. 

37. ЛИАНА. 38. АНГАР. 

39. БОМБАРДИР 44. ЕНОТ. 

45. КРИТ. 48. ИРБИС. 

49. УКЛОН. 51. НУРЕ. 52. АЛЬТ. 

53. ШВЕД. 54. РАНТ. 56. ИВА. 

57. КИТ. 


"...Не будь этих мор 
принципов и ценностей, 
вернулась бы к состой 
(из резолюции конгрес 



1. Запрещение идолоп< 

2. Запрет проклинать 

3. Запрещение кровопро; 

4. Запрещение воровства. 

5. Запрещение прелюбодеяния. 

6. Запрет есть органы животных, 

пока они еще живы. 

7. Назначение судей. 









7 ЗАПОВЕДЕЙ ПОТОМКОВ НОЯ 
(Заповеди народов мира, данные 
Всевышним на горе Синай 
ѵ Моисея) 


* 
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Время зажигания субботних и праздничных свечей в городах, где распространяется “ГИ” 



Женщины, девушки и девочки, зажигайте субботние и праздничные свечи! 

Время зажигания свечей - 25 минут до захода солнца в пятницу. Ни в коем случае нельзя 
зажигать свечи после захода солнца! Замужняя женщина зажигает две свечи и по одной 
свече за каждого ребенка, а девушки и девочки - только одну. Перед зажиганием свечей 
опустите несколько монет в копилку для пожертвований, затем зажгите свечи, закройте 
руками глаза и произнесите благословение: “Благословен Ты, Господь Б-г наш, Владыка 
Вселенной, который освятил нас своими заповедями и приказал зажигать свечи святой 
субботы!’.’ После этого мысленно попросите Ребе-Всевышнего о благополучии вашей семьи 
и скажите: “Да живет наш Ребе-Б-г, Наш Учитель, Король Мошиах вечно!” 


“Г 



11/5 

11/12 

11/19 

11/26 


11/5 

11/12 

11/19 

11/26 

АТЛАНТА (ДЖОРДЖИЯ) 

6:17 

5:12 

5:08 

5:05 

МЭДИСОН (ВИСКОНСИН) 

5:21 

4:13 

4:06 

4:01 

БАЛТИМОР (МЭРИЛЕНД) 

5:36 

4:29 

4:24 

4:20 

ПОРТЛАНД (ОРЕГОН) 

5:28 

4:19 

4:12 

4:07 

БОСТОН (МАССАЧУСЕТС) 

5:08 

4:00 

3:54 

3:50 

ПРОВИДЕНС (РОД-АЙЛЕНД) 

5:11 

4:04 

3:58 

3:53 

БРУКЛИН (НЬЮ-ЙОРК) 

5:23 

4:16 

4:10 

4:06 

РАЛЕЙ (СЕВ. КАРОЛ ИНА) 

5:51 

4:45 

4:41 

4:38 

ДЕНВЕР (КОЛОРАДО) 

5:29 

4:20 

4:17 

4:13 

РИЧМОНД (ВИРДЖИНИЯ) 

5:40 

4:33 

4:28 

4:24 

ДЕТРОЙТ (МИЧИГАН) 

5:56 

4:48 

4:42 

4:38 

С. ФРАНЦИСКО (КАЛИФОРНИЯ) 

5:42 

4:35 

4:31 

4:26 

КАНЗАС-СИТИ (МИССУРИ) 

5:44 

4:38 

4:32 

4:29 

САКРАМЕНТО (КАЛИФОРНИЯ) 

5:37 

4:30 

4:25 

4:21 

КЛИВЛЕНД (ОГАЙО) 

5:52 

4:45 

4:39 

4:35 

СИЭТТЛ (ВАШИНГТОН) 

5:22 

4:12 

4:04 

3:58 

КОЛАМБУС (ОГАЙО) 

6:01 

4:54 

4:48 

4:34 

СОЛТ-ЛЭЙК СИТИ (ЮТА) 

5:55 

4:48 

4:42 

4:38 

ЛАС-ВЕГАС (НЕВАДА) 

5:29 

4:22 

4:17 

4:13 

ТУСОН (АРИЗОНА) 

5:06 

5:00 

4:57 

4:54 

Л. АНДЖЕЛЕС (КАЛИФОРНИЯ) 5:32 

4:27 

4:23 

4:20 

ФИЛАДЕЛЬФИЯ (ПЕНСИЛЬВАНИЯ) 

5:29 

4:22 

4:17 

4:13 

ЛУИСВИЛЬ (КЕНТАКИ) 

6:15 

5:08 

5:03 

5:00 

ХЬЮСТОН (ТЕХАС) 

6:07 

5:02 

4:59 

4:57 

МАЙАМИ (ФЛОРИДА) 

6:12 

5:08 

5:06 

5:04 

ЦИНЦИННАТИ (ОГАЙО) 

6:08 

5:01 

4:56 

4:52 

МИЛУОКИ (ВИСКОНСИН) 

5:14 

4:06 

4:00 

3:56 

ЧИКАГО (ИЛЛИНОЙС) 

5:15 

4:08 

4:02 

5:57 

МИННЕАПОЛИС (МИННЕСОТА) 

5:32 

4:24 

4:17 

4:11 

ЭЛИЗАБЕТ (НЬЮ-ДЖЕРСИ) 

5:25 

4:17 

4:12 

4:07 


іи 


ІИ 





Покупайте для праздничного стола в этом году в 
"01ГГР08Т"! Посетите наши магазины, где вы найдете 
богатый выбор круп, свежих овощей и фруктов. 



100 Е. Сарііоі йг. Мііѵѵаикее 

7000 ѴѴ. Зіаіе 81. ѴѴаиѵгаІоза • 2826 8. Кіппіскіппіс Аѵе. Вау Ѵіеѵѵ 

Ореп Эаііу • (414)961-2597 • ѵѵѵѵѵѵ.оиірозі.соор 



Атегііаік ІпіегпаііопаІ 


САМЫЕ НИЗКИЕ РАСЦЕНКИ НА ЗВОНКИ: 
Россия - 1.5 цента 

Украина ■ 8.9 цента (мобильные и городские номера) 
Казахстан -1.2 цента 
Грузия - 3.9 цента 
Латвия - 3.9 цента 
Израиль - 1.7 цента 
Литва - 5.5 цента 
Узбекистан - 2.9 цента 


Никакой 

дополнительной 

платы. 

Все налоги 
включены в 
расценки. 


Техническая 


поддержка 
24 часа в сутки. 

Звоните 

1-800-864-4099 

Атегііаік 

Іпіетаііопаі. 
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Роп’І іизі деі іп а Ігиск; деі іп а Ьизіпезз. беі а бгеаізіагі іосіау ѵѵііИ бгеаіѵѵісіе. 


866 - 258-1003 

ѵѵѵѵѵѵ.сІгіѵеТогдгеаіѵѵісІе.сот 


егеаіѵѵісіе 

І.ОСІ5ТІС5 5ЕЯѴІСЕ5 

Ргіѵе ѴѴеІІ, Опѵе Сгеаіѵѵісіе 


НЕ АННУ 

ТНУСКІЫѲ 


Сотез зіапііапі «гіІН 
уош оѵгп Ьизіпезз. 


АІ бгеаіѵѵісіе, уои сап еазііу асЬіеѵе уоиг доаі Іо Ьесоте а зиссеззіиі Оѵѵпег- 
Орегаіог ІіігоидЬ оиг Огеаізіагі™ ргодгат. СИоозе ігот сіеап Іаіе тосіеі 
Ігискз Ііке ІЬіз ІЬеп ИаиІ гедіопаі сіесіісаіесі ІгеідЫ ІЬаІ ргоѵісіез сопзізіепі геѵепие ІЬгоидІіоиІ ІЬе уеаг. РІиз, оиг ргодгат 
іпсіисіез ІЬе зегѵісез оі ап АТВЗ Ьизіпезз сопзиііапі ѵѵЬо ЬапсІІез аІІ уоиг Ьаск оііісе ассоипііпд, Іах ііііпдз апсі асітіпізігаііѵе 
гедиігетепіз. СЬеск оиі ІЬезе оІЬег дгеаі іеаіигез оі бгеаізіагі™ : 


• Эесіісаіесі ВедіопаІ апсі Тоигіпд 
Оррогіипіііез аѵаіІаЫе 

• Весеззіоп Ргооі Ргеідііі 


• Неаіііі Іпзигапсе Зоіиііопз 

• Ьеасііпд РиеІ ЗигсИагде Раісі 100% 

• РиІІ оиг ігаііегз аі по созі іо уои 


• Мапу зегѵісез оііегесі іо тіпітііе 
уоиг ехрепзе 

• РгесІісіаЫе Моте ііте 


згеакупое 


РАСЕК САКТАОЕ 

5ТАСК5 ІІР! 


НАДЕЖНАЯ КОМПАНИЯ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ 
ОДИНОЧЕК И МАЛЫХ КОМАНД. 


ІИТЕПМООАІ ПАИ ПАМР ЭПАУАОЕ 
ПЕОЮІМАІ. тпііскінѳ 
ОѴЕН-ТНЕ-ПОАО ОПАУАѲЕ 
ѲОСЮ РАУ ГОР НАПЭ ѴѴОПК 
24/7 ОРЕРАТІО№ 


.. 


888.698.9446 т ^ РАСЕ К 

ОПІѴЕ4РАСЕК.СОМ ^ В ‘ Г<Ж >^ Гв — ■* 


Макіпд Уоиг 1 Ѵогкі Пип ЗтооІЬег 


СЧАСТЛИВОГО НОВОГО ГОДА! 


ТЪе РКаппасу Атегіса Тгиьіз 


Мечиоп: 11270 N. Рогі ѴѴазНіпдіоп ВсГ 262-241-5147 
Рох Роіпі: 8615 N. Рогі ѴѴазИіпдіоп РМ. 352-0500 
ЗГіогеѵѵоосі: 4081 N. ОакІапсІ Аѵе. 961-2000 
Еазі 8ісіе: 2830 N. ОакІапсІ Аѵе. 332-3355 




ПОЖЕРТВУЙТЕ ВАШУ МАШИНУ 
СИНАГОГЕ И ПОЛУЧИТЕ 
МАКСИМАЛЬНУЮ СКИДКУ НА 
ВАШИ НАЛОГИ, РАЗРЕШЕННУЮ 
ЗАКОНОМ! 

888 - 460-8269 


ПОКАТЕ ѴОСІК САК ТО ОС К 
8УКАСООСЕ 
АК П СЕТ ТНЕ 

МАХКѴШМ ТАХ ПЕПСД Т ІОХ 
АІ.ЕОѴѴЕП ВУ ЕАѴѴ! 






